Lisa 15. Ainevaldkond Sotsiaalained
Uldalused
Valdkonnapéddevus

Sotsiaalainete pddevusega taotletakse Opilase toimetulekut iseendaga, suutlikkust toimida l&hikonnas,
valmisolekut ja oskust olla aktiivne ning vastutustundlik kodanik, oskust motestada tihiskondlikke suhteid
minevikuiihiskondades l&htuvalt ajaloolisest kontekstist ja iildinimlikest véartustest.

Sotsiaalainete dpetamise kaudu taotletakse, et pohikooli lopetaja:

1. tunneb huvi kogukonna, rahva ja maailma arengu vastu, mdistab iihiskonnas toimunud ja toimuvate
muutuste pohjusi, tagajérgi ja seoseid;

2. tunneb huvi enda arengu vastu, hindab ennast adekvaatselt, analiiiisib oma vdimalusi, usub endasse ja
kavandab oma tulevikku, vitab eakohase vastutuse oma tuleviku kujundamise eest, vddrtustab loovust ja
ettevatlikkust ning arendab endas neid omadusi ja padevusi;

3. austab demokraatiat ja inimdigusi, teab oma Gigusi ja kohustusi, jargib seadusi, lildinimlikke vairtusi ja
tildtunnustatud kditumisnorme, kujundab oma arvamuse ning on vastutustundlik ja aktiivne tihiskonnaliige,
on lojaalne Eesti riigile;

4. valdab infootsimise meetodeid, hindab kriitiliselt allikate usaldusvéirsust ja teabe sisu; védrtustab
teaduspohist maailmapilti ja kujundab enda seisukoha;

5. aktsepteerib inimeste individuaalseid erinevusi, kultuurilist ja maailmavaatelist mitmekesisust, suhtub
neisse sallivalt, kui need pole inimvéérikust alandavad voi inimsusevastased;

6. tunnetab oma rolli Eesti kultuuripiarandi hoidja ja kandjana, viirtustab inimkonna kultuuripirandit ja
aktsepteerib kultuurierinevusi;

7. hoolib endast ja teistest, jargib tervislikke eluviise, kditub turvaliselt enda ja teiste inimeste suhtes, hoiab
keskkonda, on teadlik tarbija.

Ainevaldkonna dppeainete arvestuslik maht

Ainevaldkonda kuulub kolm Gppeained, mille taotletavate dpitulemuste saavutamiseks on arvestuslikud
nidalatunnid kooliastmeti jargmised:

Oppeaine | kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste
inimesedpetus 2 2 2
ajalugu 3 6
tthiskonnadpetus 1 2

Kooliprogrammis Opetatakse inimesedpetust III astmes 7. klassis.
Uhiskonnadpetuse ainet dpetatakse 111 astmes uue kooliprogrammi jérgi 8. ja 9. klassis.

Lihtsustatud oppekava jargi kasitletakse tihiskonnadpetuse teemasid I1I astmes ajaloona 9. klassis.
Oppeaine nidalatundide jagunemine kooliastmete sees ja dppesisu klasside kaupa miiratakse kindlaks
kooli dppekavas arvestusega, et dpitulemused ning kooliastmete 10puks taotletavad teadmised, oskused ja
hoiakud oleksid saavutatavad.

Narva Paju Koolis 0pib praegu palju dpilasi individuaalprogrammide jérgi. Need on Opilased, kellel on
erivajadused, ja opilased, kes on saabunud teistest riikidest. Erivajadustega Opilaste dppe planeerimisel,
Opetamisel ja hindamisel vdetakse arvesse Rajaleidja soovitusi.



Ainevaldkonna kirjeldus ja valdkonnasisene 16iming

Sotsiaalainetes kisitletakse inimese ja {ihiskonna toimimist minevikus ning tinapéeval. Sotsiaalainete
vahendusel kujundatakse Opilastes oskusi ndha iihiskonna arengus pohjuse- tagajirje seoseid ning teha
teadlikke valikuid, lihtudes iihiskonnas kehtivatest viirtustest ja moraalinormidest. Oppe viltel
kujundatakse Opilastes tahet toimida kolbelise ja vastutustundliku tihiskonnaliikme ning isiksusena.

Sotsiaalainete pddevusega taotletakse toimetulekut iseendaga, ldhikonnas ning iihiskonnas. Kodanikuks
olemist mairatletakse kui vOimet tegutseda vastutustundliku kodanikuna ja osaleda iihiskonnaelus.
Sotsiaalse pddevuse ruumilisele haardele lisandub ajaline/ajalooline modde.

Oppe korraldamisel lihtutakse Eesti riikliku iseseisvuse tunnustamisest, eesti kultuuri traditsioonide,
Euroopa ning maailma kultuuri ja teaduse pdhisaavutuste véartustamisest ning riikliku dppekava tildosas
sdtestatud pohimotetest.

Inimesedpetus 10imib dppesisu kdigis kooliastmeis, toetades dpilase toimetulekut eakaaslaste hulgas, peres,
kogukonnas ja iihiskonnas. Inimesedpetuse eesmirk on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete
oskuste arengut, dppides tundma ennast, kujundama vastutustundlikult oma suhteid, olema terviseteadlik,
aus, hooliv ja diglane. Inimesedpetuse kaudu kujundatakse esmased teadmised ja hoiakud sotsiaalsest
vordsusest, vordviirsusest ning naiste ja meeste vorddiguslikkusest.

Ajalugu dppides omandavad Opilased kultuuriruumis orienteerumiseks olulisi teadmisi oma kodukoha ja
maailma minevikust ning kultuuripdrandist. Aine vahendusel suunatakse dpilane teadvustama, analiiiisima
ja kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja protsesse, nende omavahelisi
seoseid ja seoseid tinapidevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdlgendamise pdhjusi. Ajaloodpetus kujundab
oskust moista minevikundhtuste mojul toimuvat arengut.

Uhiskonnadpetuses omandavad Opilased teadmised, oskused ja hoiakud iihiskonnas toimimiseks ning
vastutustundlike otsuste tegemiseks. Oppeaine iildeesmidrk on luua eeldused aktiivse kodaniku
kujunemiseks ja tihiskonna sidususe tugevnemiseks.

Koik sotsiaalvaldkonna ained on toeks, et dpilasel areneks suutlikkus analiilisida oma kéitumist ja selle
tagajdrgi, sobival viisil oma tundeid véljendada, aktsepteerida inimeste erinevusi ning arvestada neid
suheldes; ennast kehtestada, seista vastu ebadiglusele viisil, mis ei kahjusta enda ega teiste huve ega
vajadusi. Sotsiaalvaldkonna dppeainete kaudu dpitakse tundma ning jargima iihiskondlikke véartusi, norme
ja reegleid, omandatakse teadmisi, oskusi ja hoiakuid sotsiaalselt aktsepteeritud kditumisest ning inimeste
vastastikustest suhetest, mis aitavad kaasa tdhusale kohanemisele ja toimetulekule perekonnas, eakaaslaste
hulgas, kogukonnas ning iihiskonnas. Omandatakse teadmisi majandusest, toGturust, maksundusest,
Opitakse tegema otsuseid rahatargalt ja vastutustundlikult. Sotsiaalainete kaudu kujundatakse alus
maailmavaatelise mitmekesisusega arvestamiseks ning valmisolek dialoogiks erineva maailmavaate
esindajatega. Sotsiaalainetes késitletavate oppeteemade kaudu kujundatakse Opilastes esmane valmisolek
mérgata ebavordsust iihiskonnas ja aidata kaasa vOrdodiguslikkuse, sh soolise vorddiguslikkuse
edendamisele.

Valdkonnasisese 10iminguga taotletakse, et Opilane areneks terviklikuks isiksuseks, kes suhtub endasse ja
teistesse positiivselt, arvestab kaasinimesi, ldhtub oma tegevuses tildinimlikest vaartustest ning méarkab ja
moistab {ihiskonnas toimuvat. Kdigi sotsiaalvaldkonna oppeainete seisukohalt on tdhtis koostodoskus ja
todtamine rithmas. Opilane omandab tdhusad oskused ja valmisoleku iihiskonnaellu sekkuda ja olla edukas
elukestvas oppes ja tooturul.

Oppesisu valib ainedpetaja arvestusega, et kooliastmeti kirjeldatud teadmised, oskused ja hoiakud, iild- ja
valdkonnapddevused ning dpitulemused oleksid saavutatavad.

Valdkonnaiilene 16iming iildpaddevuste arengu toetamine ja dppekava ldbivate teemade kdsitlemine



Sotsiaalvaldkonna Oppeainete Oppimise kaudu toetatakse kdigi riikliku Oppekava iildosas kirjeldatud
iildpiadevuste arengut Opilastel. Uldpddevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt Oppeainete
eesmdrgipdrane 10imimine teistesse valdkondadesse kuuluvate dppeainetega ning ldbivate teemade Opilase
jaoks tdhenduslik késitlemine. Selle tulemusel kujuneb dpilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja
oskusi erinevates olukordades, kujundada oma véaartushoiakuid ja -hinnanguid ning véimalus omandada
ettekujutus tihiskonna kui terviku arengust. Seejuures on véga oluline siisteemne ja jarjepidev koostoo
ainedpetajate vahel. Narva Paju koolis on silisteemne ja jarjepidev koostoo ainedpetajate vahel.

Uldpidevuste kujundamine ning libivate teemade kisitlemise ja 18imingu korraldamise pdhimdtted
madratakse kooli dppekava iildosas ja rakendamine tépsustatakse valdkonnakavas.

Oppe kavandamine ja korraldamine

Oppetegevus on dppijakeskne, toetab dpimotivatsiooni hoidmist ja dpilaste kujunemist aktiivseiks ja
iseseisvaiks Oppijaiks ning loovaiks ja kriitiliselt motlevaiks itihiskonnaliikmeiks, kes suudavad teha
valikuid ja votta vastutust oma dppimise eest.

Pohikoolis dppetegevust kavandades ja korraldades teevad dpetajad koostodd, seejuures:

1. léhtutakse Oppekava alusviirtustest, tildpadevustest, valdkonnapéddevusest, kooliastme 15puks
taotletavatest teadmistest, oskustest ja hoiakutest ning dpitulemustest ja kooli dppekavas sitestatud
Oppesisust, kooliastmete dppe ja kasvatuse rdhuasetustest ning 1dimingust teiste dppeainete ja ldbivate
teemadega;

2. arvestatakse didaktika niitidisaegsete kasitluste ja ainevaldkonnas toimunud arenguga, voetakse arvesse
kohalikku eripdra ning muutusi iihiskonnas;

3. taotletakse, et dpilase Opikoormus (sh kodutodde maht) oleks mdddukas, jaotuks Oppeaasta ulatuses
ithtlaselt ning jétaks piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

4. arvestatakse Opilaste eelteadmisi, huvisid, individuaalseid eripdrasid ja vOimeid, kasutatakse
diferentseeritud ja sobivat pingutust ndudvaid iilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud ja Opilasele tahenduslikku késitlust, reageeritakse Opi- ja eluraskustele, pakutakse
Opiabi ja tuge dpivalikutes;

5. voimaldatakse nii individuaalset, paaris- kui ka rithmas Opet, kujundatakse Gpiharjumusi ja -oskusi,
suunatakse tegema valikuid;

6. kaasatakse Opilasi Oppetegevuste kavandamisse, voetakse aega eesmarkide ja taotletavate Opitulemuste
saavutamise viiside ja hindamiskriteeriumide l&biarutamiseks ning refleksiooniks;

7. rakendatakse uurivat Opet ja kasutatakse mitmekesiseid ja kombineeritud Oppemeetodeid ning
aktiivsust, loovust, koostddd ja tagasisidet soodustavaid dppetegevusi, laiendatakse Opilaste teadmisi,
arendatakse oskusi ja kujundatakse hoiakuid,

8. rakendatakse ja kasutatakse info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pdhinevaid dppekeskkondi,
oppematerjale ja -vahendeid;

9. voimaldatakse siduda Opet koolivilise eluga, et kogu ainekésitlus oleks vdimalikult eluldhedane,
Opilasele eakohane ja tdhenduslik.

Oppetegevuse kaudu laiendatakse ainevaldkonna teadmisi ja kujundatakse oskusi. Ajaloodpetus on

valdavalt uurimispdhine, kasutatakse esmaseid ja teiseseid allikaid.

Kdigis sotsiaalainetes kisitletakse lisaks pohiteemadele ka muutusi iihiskonnas ning tuuakse uuringu
ilmestamiseks néiteid timbritsevast maailmast.

Hindamine

Hindamine on dppeprotsessi osa, mille kaudu toetatakse dpilase dppimist ja arengut. Hindamisel saadakse
iilevaade Opitulemuste saavutatusest ja dpilase individuaalsest arengust ning toetatakse selle kaudu dpilase
kujunemist positiivse minapildi ja adekvaatse enesehinnanguga ennastjuhtivaks Oppijaks. Hindamise
tulemusena/abil saab Opilane tagasisidet oma edenemise kohta Oppimisel ja Opistrateegiate valikuteks.
Opetaja saab teavet oma dpetamise tulemuslikkuse kohta ning sisendit nii dppetegevuse kui ka iseenda
padevuste arendamiseks.



Hindamise alus on valdkonna ainekavades kirjeldatud opitulemused kooliastmete kaupa. Hindamisega
toetatakse kooliastme 10puks taotletavate teadmiste ja oskuste omandamist, hoiakute kujunemist ning
valdkonnapddevuse saavutamist. Ainealaste teadmiste ja oskuste kdrval antakse tagasisidet ka tildpadevuste
arengu ning véartushoiakute ja -hinnangute kujunemise kohta. Hoiakute kujunemisele antakse tagasisidet
suunavate ja toetavate sonaliste hinnangute abil.

Selleks rakendatakse nii diagnostilist, kujundavat kui ka kokkuvdtvat hindamist, mida esitatakse nii
sonaliste hinnangute kui ka numbriliste hinnetena. Diagnostilise hindamise kdigus selgitatakse vilja
Opilaste eelteadmiste ja oskuste tase, hoiakud, ainealased vddrarusaamad ja spetsiifilised dpiraskused, et
kavandada jirgnevat dppimist ja dpetamist. Oppeprotsessi kdigus rakendatakse kujundavat hindamist, kus
Opilane saab suulist ja kirjalikku tagasisidet oma Opitulemuste saavutamise taseme ning tugevuste ja
arenguvoimaluste kohta. Kokkuvottev hindamine toimub tildjuhul dppeperioodi voi mahuka dOppeteema
16pul, et kontrollida nii dppetdds piistitatud eesmérkide saavutamist kui ka riikliku dppekavaga sitestatud
dpitulemuste saavutatust. Oppeteema kokkuvdttev hinne vdib kujuneda dppeperioodi jooksul toimunud
hindamise tulemusena, seejuures arvestatakse, et hinnetel vdib sdltuvalt t66 mahust olla erinev kaal.

Alates esimesest kooliastmest kaasatakse Opilane hindamisprotsessi nii oma t66 hindamisel kui ka
kaasopilaste tagasisidestamisel. Opilasele on dppeprotsessi alguses teada, mida ja millal hinnatakse,
milliseid hindamisvahendeid kasutatakse ning millised on hindamise kriteeriumid. Opilast suunatakse
oppeprotsessi kdigus oma Oppimist ja piistitatud eesmérkide saavutamist analiilisima ja reflekteerima.

Arutluste, juhtumianaliiiiside ja loominguliste t66de puhul hinnatakse arvamuste ja seisukohtade
argumenteeritust, seostatust ja veenvust, Opilase seisukohtadele minevikusiindmuste, iihiskonnas ja
maailmas toimuva kohta antakse sOnalist kirjeldavat tagasisidet. Praktiliste ja loominguliste iilesannete
sooritamisel hinnatakse nii protsessi kulgu kui ka tulemust. Kirjalikke iilesandeid hinnates arvestatakse
eelkdige t60 sisu, kuid pooratakse tdhelepanu ka Opilase keelekasutusele, sh erialaste terminite, isiku-,
riikkide ja kohanimede, rahvusvaheliselt aktsepteeritud liihendite digele kasutusele ja digekirjale, mida
arvestatakse hindamisel vastavalt lilesande eesmaérgile ja kokkulepitud hindamiskriteeriumidele.

Erineva keerukusastmega teadmiste, oskuste ja hoiakute hindamise voimaldamiseks kasutatakse
mitmekesiseid hindamisviise ja -vorme. Hindamisvahendi ja -viisi valik soltub piistitatud Oppe-
eesmirkidest ja eeldatavast Opitulemusest. Hindamismeetodite valikul arvestatakse Opilaste vanust,
individuaalseid voimeid ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla.

Inimesedpetuses hinnatakse dpilaste teadmisi ja oskusi ning nende seostamise oskust. Opilase hoiakuid ja
vaartushinnanguid mdddetakse ja tagasisidestatakse vaatluse, Opilase antud hinnangute ja otsustuste ning
juhtumianaliiiisi alusel.

Ajaloos hinnatakse Opilaste teadmisi ja oskusi tdhtsamate ajaloosiindmuste ja -nihtuste analiiiisi ndudvate
tilesannete kaudu. Allikaanaliiisi puhul hinnatakse allikast olulise info leidmist, selle tolgendamist ja
vordlemist, kommenteerimist ning usaldusviirsuse iile otsustamist. Arutluse puhul hinnatakse kirjutise
vastavust teemale, ajastu- ja teemakohaste faktide teadmist, vordlemise, seoste loomise ja jarelduste
tegemise oskust ning isikliku suhtumise véljendamist pohjendatud argumentide toel.

Uhiskonnadpetuses hinnatakse arutlusoskust, erinevate allikate, sh digustekstide tdlgendamist ja analiiiisi,
ithiskondlike probleemide analiiiisi ja oma seisukoha kujundamise ning selle pdhjendamise oskust; aga ka
kodanikuvalmidust ja -vastutust iihistegevuses osalemise, iithiskonnaliikmele kohustuslike toimingute, sh
vajalike dokumentide tditmise oskuse jt eakohaste iilesannete kaudu. Viitluses hinnatakse oskust kuulata
aktiivselt teise poole viiteid ning oskust esitatud viidetele tdenduspohiste argumentidega vastata.

Hindamisel ldhtutakse vastavatest pohikooli riikliku Oppekava iildosa sitetest, hindamise nduded ja
korraldus, sh mittenumbrilise hindamise kasutamine ja mujal Opitu arvestamine tdpsustatakse kooli
oppekavas.

Praegu Opib koolis palju Opilasi individuaalprogrammide jargi. Need on koostatud, vottes arvesse lapse
individuaalseid eripdrasid ja Rajaleidja soovitusi. Sotsiaalainetes luuakse ka nendele Opilastele
individuaalsed dppekavad.



Need on programmid riikliku Sppekava (ROK) ja lihtsustatud Sppekava (IiOK) alusel. Lisaks on
sotsiaalainete teadmised esitatud Gpilastele, kes opivad toimetuleku dppekava (TOK) jérgi - ainekava elu-
ja toimetulekudppe jaoks. Nende dppetulemuste hindamisel kasutatakse kujundavat hindamist.

Koigi erivajadustega Opilaste hindamisel voetakse arvesse Rajaleidja soovitusi.

Teistest riikidest saabunud dpilaste dpitulemuste hindamisel arvestatakse nende individuaalseid voimeid
oppida eesti ja vene keeles ning teadmisi dppeaines.

Oppekeskkond

Oppimist toetav dppekeskkond kujundatakse viisil, kus luuakse kultuuritundlik, iiksteist austav, kaasav,
vastastikku hooliv ja toetav, turvaline, kiusamis- ja vagivallavaba dppekeskkond, mis rajaneb usalduslikel
suhetel, sobralikkusel ja heatahtlikkusel ning kus mérgatakse ja tunnustatakse dpilase pingutusi ja opiedu.
Aktsepteeritakse erinevate seisukohtade olemasolu, arutletakse nende iile ning hinnatakse neid, 1dhtudes
allikatest, tdenduspohistest faktidest ning demokraatliku tihiskonna aluspdhimotetest.

Kool véimaldab viia opet ldbi ruumis, kus on:

1. moobli {limberpaigutamise vdimalus liikumist eeldavateks tegevusteks nagu riihmat6dd,
dramatiseeringud, rolli- ja dppeméingud;

2. internetiiihendus nii Opetajal kui ka Opilastel, digitehnoloogia ning audiovisuaalsete esitluste ja
videoiihenduse kasutamise véimalused.

Sotsiaalainete dppetdd korraldamisel organiseeritakse Opilastele dppeekskursioone Narva Muuseumi -
Narva linnuse, Kunstigalerii ja lda-Virumaa muuseumidesse, kus muuseumitddtajad viivad 1dbi tunde
vastavalt eriprogrammidele.

Narva Linnaraamatukogus korraldatakse samuti Oppe-ekskursioone raamatukogu poolt korraldatud
temaatilistele néitustele.

Ajalootundide raames toimuvad sageli temaatilised Gppe-ekskursioonid Narvas (linnakeskus, Raekoja
plats, promenaad, Kreenholm jne).

Uhiskonnadpetuse tundides korraldatakse dppe-ekskursioone ettevdtetesse, erinevatesse osakondadesse ja
asutustesse Eestis, Narvas, linnavolikokku ning organiseeritakse kohtumisi Narva Noorteparlamendi ja
Narva Linnavolikogu liikmetega, mis aitavad paremini moista, kuidas on korraldatud iihiskondlik ja
poliitiline elu riigis ja linnas.

Projektidppe raames osalevad kooli dpilased ka tutvumisreisidel iile Eesti. Oppekiikudel viiakse libi
integreeritud tunnid ajaloos, tthiskonnadpetuses, geograafias, loodusopetuses ja eesti keeles.

ULDPADEVUSTE kujundamise vdimalusi

Sotsiaalvaldkonna Oppeainete Oppimise kaudu toetatakse kdigi riikliku Oppekava iildosas kirjeldatud
iildpadevuste arengut dpilastel.

Uldpidevuste saavutamist toetab valdkonnaiileselt Oppeainete eesmirgipdrane 1dimimine teistesse
valdkondadesse kuuluvate Gppeainetega ning ldbivate teemade

Opilase jaoks tdhenduslik kdsitlemine.

Selle tulemusel kujuneb opilasel suutlikkus rakendada oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades,
kujundada oma vaértushoiakuid ja -hinnanguid ning véimalus omandada ettekujutus tihiskonna kui terviku
arengust.



| KOOLIASTE

EESMARK

RAKENDAMISE VIISID

1. Kultuuri- ja vaartuspadevus

Oskab ennast vdartustada, hinnata oma

voimeid ja kditumist.

Saab aru, et inimesed on erinevad, oskab teistega
arvestada ja koostdod teha.

Austab moraalseid vadrtusi ja universaalseid
inimlikke pohimotteid.

Arutelu ja paaristdo

Loovt66: joonistamine, poster.
Moistekaart. Teemapéev-
Eesti rahvuste péev.

Eesti lipu pdev.

2.Eneseméératluspadevus

Teab moraalse kditumise norme ja
kaitumisreegleid.

Oskab korrektselt suhelda ja kdituda, suhtuda
teistesse lugupidavalt.

Oskab ohu korral abi kutsuda

Arutelu ja paaristo0 vastavasisulise lasteluule
ja/voi lastekirjanduse alusel.

Juhtumianaliiiis. Rithmat6o.

Rolliméing - Kooli kodukorra pohjal.

3.Suhtluspéddevus

Saab oskust ennast selgelt, asjakohaselt ja
viisakalt vdljendama nii emakeeles kui ka
voorkeeltes;

saab ennast esitlema;

oskab Kkirjutama eri liike tekste

Arutelu. Teksti kirjutamine.
Rolliméngud.
Enda esitluse koostamine.

Kiisimustested vastamine (liihiintervjuu)

4 Opipadevus

Oskab hinnata oma sooritust.
Oskab oma aega ja tegevusi planeerida. Oskab
leida vajalikku teavet erinevatest allikatest

T60 erinevate teabeallikatega.

Arutelu, paaristd0, rithmatoo.
Rolliming.

Multikate vaatamine teemade kaupa.
Naiteks-

Porsas Peppa, Lotte, Tegus Timmu,
Janku-Jussi internetimaailm jne.

5.Matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane padevus

Opib kasutama matemaatikale omast keelt,
siimboleid, meetodeid koolis ja igapdevaelus;
opib kirjeldama timbritsevat maailma
mootmisvahendite abil;

Opib kasutama uusi tehnoloogiaid

Oppemingud.
Naitlikustamine.
Luhiteksti koostamine

Osalemine projektis "Teeme dra"

6.Ettevotlikkuspadevus

oskab ideid luua ja neid ellu viig;

oskab niha probleeme;

opib seadma eesmirke, koostama plaane, neid
tutvustama ja ellu viima;

oskab néidata algatusvdimet

Moistekaardi koostamine.

Arutelu ja paaristo0.

Loovt6o: Plakat

Rithmat66 - miniprojekti elluviimine
Kogukonna Praktika

7. Digipadevus

opib kasutama digitehnoloogiat nii ithiskonnas
kui ka dppimisel;

suudab leida ja sdilitada infot digivahendite abil;

T606 erinevate teabeallikatega.

Videote vaatamine teemade kaupa. vaatamine
naiteks-
Janku-Jussi internetimaailm.




teab ohtudest digikeskkonnas;

opib digikeskkonnas kaitsma oma privaatsust,
isikuandmeid;

oskab digikeskkonnas viisakalt kéituda

1 0sa; 2 osa; 3 osa.

Juss ei jaga oma andmeid!

Janku-Juss Opib interntiohtusid véltima.
Andmekaitse.

Bibi internetis.

Bibi kingitus — arukas kldpsamine internetis.
Targalt internetis Videod.

I KOOLIASTE

EESMARK

RAKENDAMISE VIISID

1.Kultuuri- ja véaartuspadevus

Oskab ennast véartustada, hinnata oma véimeid ja
kditumist.

Saab aru, et inimesed on erinevad, oskab teistega
arvestada ja koostood teha. Austab moraalseid
vadrtusi ja universaalseid inimlikke pohimotteid.

Moaistekaart, rollimang
Analiiiis, vordlemisoskus

Analiitis, allikatega ja kirjandusega todtamise
oskus

2.Sotsiaalne ja kodanikupéddevus

saab aru, kes on aktiivne, teadlik, abivalmi ja
vastutustundlik kodanik ning teadvustab, kuidas
toetada tihiskonna demokraatlikku arengut ja Eesti
riiklikku iseseisvust;
austab erinevate
ihiskondlikku mitmekesisust,
rahvuste omapéra;

oskab teha koostood teiste inimestega erinevates
situatsioonides;

teab ja teadvustab inimeste ja nende
védrtushinnangute erinevusi ning arvestab neid
suhtlemisel.

keskkondade reegleid ja
religioonide ja

Inimestega suhtlemisoskus
Kommunikatiivsus
Koostoo

Gruppitoo
Analiiiisimisoskus

Allikatega ja kirjandusega tootamise oskus

3.Suhtluspadevus  suudab  kasutada  Opitut
erinevates olukordades ja probleeme lahendades;
seostada omandatud teadmisi varem Opituga.
véljendab asjakohaselt ja viisakalt nii emakeeles
kui ka voorkeeltes;

oskab ennast esitleda, oma seisukohti esitada ja
pohjendada;

oskab lugeda ning eristada ja moista teabe- ja
tarbetekste ning ilukirjandust; Kkirjutada eri liiki
tekste, kasutades kohaseid keelevahendeid ja
sobivat  stiili;  védrtustab  digekeelsust ja
véljendusrikast keelt.

To6 erinevate teabeallikatega
Arutelu. Teksti Kirjutamine.

Lihiteksti koostamine

4. Opipadevus suudab organiseerida
oppekeskkonda individuaalselt ja rithmas ning
oskab hankida dppimiseks, hobideks vajaminevat
teavet;

suudab planeerida oppimist ja seda plaani jirgida;

Too6 fotodega ja plakatitega

Grupito6o

multikate vaatamine teemade kaupa.
Naiteks-

Porsas Peppa, Lotte, Tegus Timmu,
Janku-Jussi internetimaailm jne.




5.Matemaatika-, loodusteaduste ja
tehnoloogiaalane padevus

kasutab matemaatikale omast keelt, siimboleid,
meetodeid koolis ja igapdevaelus;

kirjeldab timbritsevat maailma mudelite ja
mootmisvahendite abil;

mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia olulisust ja
piiranguid;

mdistab, kuidas kasutada uusi tehnoloogiaid
eesmargipéraselt.

Tehnoloogiadppe vahendite kasutamise oskus
Kaartide koostamine ja labimine

Orienteerumine maastikul nii kaardi kui ka
kompassi abil

Osalemine projektis "Teeme dra"

6.Ettevotlikkuspadevus

loob ideid ja oskab neid ellu viia, kasutades
omandatud teadmisi ja oskusi erinevates elu- ja
tegevusvaldkondades;

oskab néha probleeme ja neis peituvaid voimalusi
ning oskab aidata kaasa probleemide
lahendamisele;

koostab plaane, tutvustab neid ja ellu vib;
korraldab iihistegevusi ja neist osa votab;
reageerib loovalt, uuendusmeelselt ja paindlikult
muutustele.

Rolliming

Intervjuu
Ajurlinnak.Vdordlemine
Mbistekaart
Kogukonnapraktika

Osalemine kooli dpilaslaatade korraldamises ja
labiviimises.

7. Digipadevus

teab, kuidas kasutada uuenevat digitehnoloogiat
toimetulekuks kiiresti muutuvas iihiskonnas nii
oppimisel kui ka kogukondades suheldes;

oskus leida ja siilitada digivahendite abil infot
ning hinnata selle asjakohasust ja usaldusvééarsust;
kasutab probleemilahenduseks sobivaid
digivahendeid ja vdtteid, suheldes ja tehes
koostddd erinevates digikeskkondades;

teadlik digikeskkonna ohtudest ning oskab kaitsta
oma privaatsust, isikuandmeid ja digitaalset
identiteeti;

jargib  digikeskkonnas samu moraali- ja
vadrtuspohimotteid nagu igapievaelus.

Arvuti, interneti, infotehnoloogiate ja
infootsingu kasutamine

Tehisintellekti vdimalikud lahendamisteed
E-Oppe

Rolliméng paarilisega. T66 skeemiga

Vastastikune Opetamine

8.Enesemadratluspadevus

moistab ja hindab iseennast, teab oma ndrku ja
tugevaid kiilgi;

oskab analiilisida oma kéitumist erinevates
olukordades;

oskab kdituda ohutult ja jirgida tervislikke
eluviise;

suudab lahendada suhtlemisprobleeme.

Eneseanaliiiis ja enesekriitika
Rolliméng

Intervjuu

111 KOOLIASTE

EESMARK

RAKENDAMISE VIISID

1.Kultuuri- ja vairtuspadevus

Rolliméng paarilisega.




suudab  hinnata inimsuhteid ja
tildkehtivate moraalinormide seisukohast;
tajub ja védrtustab oma seotust teiste inimestega,
tihiskonnaga, loodusega, oma ja teiste maade ja
rahvaste kultuuripdrandiga;

hindab iildinimlikke ja tihiskondlikke vaértusi,
véartustab inimlikku, kultuurilist ja looduslikku
mitmekesisust.

tegevusi

Vastastikune dpetamine

To6 fotodega ja plakatitega

Grupit6o.

Niituse koostamine plakati tegemine teemal

2.Sotsiaalne ja kodanikupaddevus

oskus olla salliv, pluralistliku {ihiskonna normide
ja reeglite austamine,

voime toetada ithiskonna demokraatlikku arengut
ja  Eesti riiklikku suverddnsust, kodaniku
positsiooni kujundamine

Ajuriinnak. Vordlemine.Arutelu.

T606 fotodega ja plakatitega
Grupitdo Juhitud kujutlus Ideekaart.
Empaatia iilesanne

3.Suhtluspiadevus

oskus viljendada oma matteid asjatundlikult nii
suuliselt kui kirjalikult,

oskus kasutada korrektseid allikaid ja vormistada
korrektseid viiteid,

véltida plagiaati, olla vdimeline otsuste tegemisel
kompromissiks ja konsensuseks.

Rolliméng paarilisega. Arutelu.

To66 skeemiga.

Vastastikune Opetamine. Ajalooalas

kiisimuste koostamine ja neile vastamine teksti
poOhjal.

To0 allikatega (pildid) TTS meetod: 3

lahtrit: tean, tahan teada, sain teada.

4 Opipidevus

voime planeerida oma dppetegevust ja 0skust
Oppida iseseisvalt,

osata leida vajalikku teavet erinevatest allikatest
ja seostada seda varem omandatud teadmistega,
voime praktiliselt rakendada omandatud teadmisi
ja oskusi,

olla motiveeritud uute teadmiste omandamisel

Ajuriinnak TTS meetod:

3 lahtrit: tean, tahan teada, sain teada.
Rolliméng paarilisega

T606 skeemiga. Vastastikune Opetamine.
Ajalooalaste kiisimuste koostamine ja neile
vastamine teksti pohjal

To6 allikatega (pildid) Poliitiliste
karikatuuride joonistamine.

Oppekiik Ideekaart

Projektiilesanne. Empaatia iilesanne

5.Matemaatika-, loodusteaduste ja Ajuriinnak
tehnologglaalg nep adevu? . . . | Vordlemine
oskus Oigesti hinnata {imbritseva maailma ja .
tehnoloogia positiivset ja negatiivset mdju inimese | Grupitdo
ja tihiskonna tervisele ja elule tervikuna,
oskus rakendada kaasaegseid tehnoloogiaid
dppeprotsessis.
6.Ettevotlikkuspadevus Ajuriinnak
Ettevotlikkuspddevus ndha  probleeme  ja I(E}mpe.l?‘g? lesanne
voimalusi nende lahendamiseks, Tup1too

. : .| Ideekaart
oskust seada eesmaérke, planeerida, korraldada ja .

Projektiilesanne.

ellu viia oma plaane,
moista voimalikke riske

Osalemine kooli Opilaslaatade korraldamises ja
labiviimises.

7.Digipadevus

voime kasutada arvutitehnoloogiat dppimise ja
info otsimise protsessis,
arusaam ohtudest, mida ebamdistlik interneti

Ajuriinnak .Tehisintellekti voimalikud
lahendamisteed. E-Oppe.

Projektiilesanded. Infootsingu {iilesanne otsida




kasutamine vo0ib kaasa tuua,

oskus kaitsta oma isikuandmeid,
voime sdilitada  moraalseid
digitaalses keskkonnas suhtlemisel.

riiklikult tunnustatud organisatsioonidest
usaldusvédrset infot kirja panna 1) veebileht 2)
teemad, mille kohta infot vOib leida. Voib teha
riihmatddna. Opetaja jagab riihmadele veebilehed,
ajakirjad jms, mille kohta riithm teeb iilevaate.

pohimotteid

8.Enesemaédratluspadevus Miniuuring "Minu tervis"- ankeedi koostamine
Liikumine ja keskkond-arutelu,rithmat6o .
Koostamine " Tervisliku toidumeniiii" Googlega
kasutades.

Programmis "Liikumine koolis"osalemine.

moistab ja hindab iseennast,

teab oma nodrku ja tugevaid kiilgi;
oskab analiilisida oma kaitumist
olukordades;

oskab kéituda ohutult ja jirgida tervislikke
eluviise;

suudab lahendada suhtlemisprobleeme

erinevates

LABIVATE teemade kisitlemise vdimalusi

Liabivad teemad toetavad Opilase suutlikkust oma teadmisi ja oskusi erinevates olukordades rakendada,
vadrtusnorme, -hoiakuid ja -hinnanguid kujundada ning vdimaldavad luua ettekujutuse iihiskonna kui
terviku arengust.

Libivad teemad kui iihiskonnas tdhtsustatud aineteiilesed valdkonnad on iild- ja valdkonnapédevuste,
Oppeainete ja ainevaldkondade vahelise 10imingu vahendiks, neid on oluline arvestada emakeele ja
kirjanduse Oppesisu ja Opitulemuste kavandamisel, kooli Oppekava koostamisel ja koolikeskkonna
kujundamisel.

Léabivate teemade késitlemist toetavad projekt- ja probleemope, uurimis- ja loovtegevused, lugemis-,

kirjutamis- ja suhtlusiilesanded ning mitmekiilgne info- ja digikirjaoskus.

| KOOLIASTE

KOOLIASTE EESMARK

RAKENDAMISE VIISID

1.Elukestev ope ja karjdiri kujundamine
taotletakse Opilase kujunemist isiksuseks,
kes on valmis dppima kogu elu

To606 erinevate teabeallikatega.
Arutelu, paaristo0, rithmat6o.
Rolliméng.

Multikate vaatamine teemade kaupa.
Naiteks-

Porsas Peppa, Lotte, Tegus Timmu,
Janku-Jussi internetimaailm jne.

2.Keskkond ja jiatkusuutlik areng
taotletakse Opilase kujunemist sotsiaalselt
aktiivseks, vastutustundlikuks ja
keskkonnateadlikuks inimeseks, kes hoiab
ja kaitseb keskkonda ning véartustades
jatkusuutlikkust, on valmis leidma
lahendusi keskkonna- ja inimarengu
kiisimustele

To0 erinevate teabeallikatega.
Arutelu, paaristdo, riihmat6o.
Rolliméng.

3.Kultuuriline identiteet

taotletakse Opilase kujunemist
kultuuriteadlikuks inimeseks, kes moistab
kultuuri osa inimeste motte- ja
kditumislaadi kujundajana ning kultuuride

Moistekaart.

Teemapaev.

Tutvumine rahvusvihemuste seltsidega
Oma pere kultuurilise tausta uurimine ja
tutvustamine




muutumist ajaloo viltel, kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest ja
kultuuriga méératud elupraktikate eriparast
ning kes vairtustab omakultuuri ja
kultuurilist mitmekesisust ning on
kultuuriliselt salliv ja koostooaldis;

4.Kodanikualgatus ja ettevotlikkus taotletakse Opilase
kujunemist aktiivseks ning vastutustundlikuks kogukonna-
ja tihiskonnaliikmeks, kes mdistab iihiskonna

toimimise pohimdtteid ja mehhanisme ning
kodanikualgatuse tdhtsust, tunneb end

ithiskonnaliikmena ning toetub oma

tegevuses riigi kultuurilistele

traditsioonidele ja arengusuundadele;

Arutelu ja paaristoo
Loovtd6: plakat, poster
Kogukonnapraktika

EV aastapédeva tihistamine
Osalemine viktoriinides

5.Teabekeskkond ja meediakasutus
soovitakse saavutada teadlikkus ja
analiilisivdime, et ta mdistaks ja tajuks
adekvaatselt imbritsevat teabekeskkonda;
oskab hinnata meediamaailma sisu ja
allikaid ning neid asjakohaselt rakendada;
suudab luua kvaliteetset meediasisu,
arvestades isiklikke eesmérke ja iihiskonnas
kehtestatud suhtlusnorme ning tegutseb
turvaliselt, vottes vastutuse oma kditumise
eest digitaalses keskkonnas.

To0 erinevate teabeallikatega.
Arutelu. Paarist60

Teksti koostamine.

Riiklikud e-keskkonnad

6.Tervis ja ohutus

soovitakse saavutada vaimne,
emotsionaalne, sotsiaalne ja fliiisiline
heaolu, et ta oleks terviklik tihiskonnaliige.
Ta peaks olema vdimeline jargima
tervislikku eluviisi, kdituma turvaliselt ning
aitama kaasa tervist edendava ja turvalise
keskkonna loomisele.

Ajuriinnak.Arutelu.
Rithmat66. Plakat.
Videote vaatamine.
Terviselugu: e-keskkond

7.Tehnoloogia ja innovatsioon

soovitakse kujundada Gpilasest kaasaegne
isik, kes oskab eesmirgipéraselt kasutada
niitidisaegseid tehnoloogiaid ning on
voimeline kohanema kiiresti muutuvas
tehnoloogilises elu-, opi- ja tookeskkonnas.

To0 erinevate teabeallikatega.
Plakat.
Tutvub to6turul pakutavaga: todtukassa

8.Viirtused ja kdlblus

soovitakse, et dpilasest kujuneks isik, kes on
kolbeliselt teadlik ja jargib tildtunnustatud
védrtusi ning eetilisi pohimdtteid nii koolis
kui ka valjaspool seda. Ta ei jaa likskoikseks,
kui neid pohimdtteid eiratakse, ning on
valmis vajaduse korral sekkuma oma
voimaluste piires.

Arutelu.
Maistekaardi koostamine.
Rolliméngud.




I KOOLIASTE

KOOLIASTE EESMARK

RAKENDAMISE VIISID

1.Elukestev Ope ja karjdari kujundamine
isiksuse kujunemine ja valmisolek dppima
kogu elu jooksul, oskus tditma erinevaid
rolle muutuvas Opi-ja elukeskkonnas ning
oskus votta vastu oma elu teadlike otsuseid
ja valikuid.

Arutelu. Paarist60.
Moistekaardi koostamine.
Rollimangud.

2 Keskkond ja jatkusuutlik areng
vastutustundlikkuse ja
keskkonnateadlikkuse kujunemine
inimesel, kes véértustab, hoiab ja kaitseb
keskkonda ning mdistab, mis on
jatkusuutlikkus ja keskkonnakaitse.

T60 erinevate teabeallikatega.
Arutelu, paarist6o, rithmat6o.

3.Kultuuriline identiteet

moistab, kuidas muutub inimese identiteet
ja kultuuriteadlikkus aja jooksul, kes
mdistab kultuuri osa inimeste motte- ja
kéitumislaadi kujundajana, kellel on
ettekujutus kultuuride mitmekesisusest
ning kes vaartustab oma kultuuri.

Rolliméng paarilisega
Vastastikune dpetamine
T66 fotodega ja plakatitega
Arutelu ja véitlused

4.Kodanikualgatus ja ettevotlikkus

saab aru moistest: aktiivne ja
vastutustundlik tihiskonnaliige, kes moistab
ja oskab seletada tihiskonna toimimise
pohimdtteid ja mehhanisme, tunneb end
tthiskonnalitkmena ning toetub oma
tegevuses riigi kultuurilistele
traditsioonidele ja arengusuundadele.

Ajuriinnak Empaatia tilesanne
Arutelu. Grupitdo

Ideekaart

Rolliméngud

5.Teabekeskkond ja meediakasutus

teab ja seletab, kes on teadlik ja analiiiisiv
inimene, kes oskab tajuda ja teadvustada
adekvaatselt imbritsevat teabekeskkonda,
suudab analiilisida meediamaailma ja
erinevaid infoallikaid, tunnustab autorlust,
vastutab oma kéitumise eest end
umbritsevas teabekeskkonnas.

Ajuriinnak Vordlemine Grupitdd
infoallikate ja meedia analiiiis
Rolliméng paarilisega Vastastikune dpetamine

6.Tervis ja ohutus
vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fuitisiliselt terve iihiskonnalitkme kujunemine

Arutelu

Rolliméng paarilisega

Vastastikune dpetamine

T66 fotodega ja plakatitega Grupitdo

7.Tehnoloogia ja innovatsioon
orienteerub ja tuleb toime kiiresti muutuvas

T606 erinevate teabeallikatega
Tehisintellekti voimalused

tehnoloogilises elu-, opi- ja todokeskkonnas, E-Oppe
kasutades erinevaid interneti ja

tehisintellekti voimalusi

8.Viirtused ja kdlblus Arutelu




soovitakse, et Opilasest kujuneks isik, kes on

kdlbeliselt teadlik ja jérgib iildtunnustatud véartusi

ning eetilisi pohimotteid nii koolis kui ka
véljaspool seda.

Maistekaardi koostamine
Rollimédngud
To6 erinevate teabeallikatega

1l KOOLIASTE

KOOLIASTE EESMARK RAKENDAMISE VIISID
1.Elukestev Ope ja karjaéri kujundamine Ajuriinnak

Isiksuse kujunemine, kes on valmis dppima Vordlemine

kogu elu, oskama teha teadlikke otsuseid. Grupitdo

2.Viirtused ja kolblus Arutelu

moraalselt arenenud inimese kujunemine,
kes tunneb iihiskonnas iildtunnustatud
védrtusi ja moraalipdhimotteid, jargib neid
koolis ja véljaspool kooli

Paaristo6 Teksti koostamine.
Kooli kodukord: opilaste digused ja kohustused

3.Kultuuriline identiteet

opilase kujunemine kultuuriteadlikuks
inimeseks, kes moistab osa kultuurist kui
inimeste motteviisi ja kditumise kujundajast
ning kultuuride muutumisest 14bi ajaloo,
millel on iilevaade kultuuride mitmekesisusest

Plakat. Videote vaatamine.
Osalemine kogukonna ettevotmistes ja
iiritustes

4.Kodanikualgatus ja ettevotlikkus
Oskab viirtustada, hoida ja kaitsta
keskkonda. Ta moistab, mis on
kokkuhoidlik areng.

opilase kodanikuhoiaku kujundamine,
kodanikuiihiskonna toimimise
mehhanismide tundmine,
kultuuritraditsioonide ja riigi
arengusuundade véirtustamine.

To0 erinevate teabeallikatega.

Arutelu.

Paaristo6 Moistekaardi koostamine.
Rolliméngud.

Kogukonnapraktika

Osalemine tileriigilistes ettevotmistes nt
“Teeme dra”, Eesti lipu péaev, Eesti
iseseisvuspdev, Eesti kodanikupdev jne

5.Teabekeskkond ja meediakasutus
kujundada oOpilases vOoime tajuda
tiimbritsevat infokeskkonda adekvaatselt,
voime kriitiliselt analiitisida ja kasutada
meediamaailma sisu ja allikaid, oskus
tegutseda turvaliselt ja vastutada oma
kditumise eest teda timbritsevas
infokeskkonnas;

Ajuriinnak Empaatia iilesanne Grupitdo
Ideekaart Projektiilesanne.
Riigiportalides info leidmine
e-valimiste korraldamine

6.Tervis ja ohutus

vaimselt, emotsionaalselt, sotsiaalselt ja
fitisiliselt terve tihiskonnaliikme
kujunemine, kes on voimeline tervislikke
eluviise jargima

Videote vaatamine.
KiVa programmis osalemine
“Liikumine koolis” programmis osalemine.

7.Tehnoloogia ja innovatsioon

oskus kasutada kaasaegset tehnoloogiat
eesmargiparaselt,

tulla toime kiiresti

Rolliméng paarilisega

Vastastikune dpetamine

To0 fotodega ja plakatitega Grupitdd Néituse
koostamine Plakati tegemine antud teemal




muutuva tehnoloogilise elu-, dppimis- ja
tookeskkonnaga;

Ainevaldkonna oppeainete 16imingu voimalusi teiste ainevaldkondadega
Koolis toimuvad traditsioonilised iiritused, mida korraldavad erinevate ainete opetajad.

Tervise Nadal

Viktoriin: Tervise ja toitumise viktoriin, kus osalevad kdik klassid.

Loeng hammaste tervisest: Spetsialisti kiilaskéik, kes rddgib hammaste hooldusest.
Loeng teismelistele armastusest ja seksuaalsusest.

Turvalisuse Nédal

Loeng turvalisusest: Radgitakse turvameetmetest ja ohtudest.

Tuleohutuse harjutused: Praktilised harjutused tuleohutuse teemal.

Liiklusohutuse paev: Rédgitakse litklusreeglitest ja ohutusest liiklemisel.

Spordinéddal
Spordipdev: Sportlikud méngud ja vdistlused klasside vahel.
Osalemine tileriigilistes ettevotmistes, nt “Teeme dra” - koristamine: Kooli ja selle timbruse koristamine.

Eesti Kodanikupiev
Kiilastus kohaliku omavalitsuse asutusse: teemad kodaniku digustest ja -kohustustest.
Vabal teemal arutelud: kodanikualgatused ja kuidas saavad noored panustada.

Eesti Iseseisvuspdev
Koolidpilased osalevad koos Opetajatega linnatiritusel: lipu heiskamine linnuses.

Lisa 16. Ainekava Inimeseopetus
1. Oppeaine kirjeldus

Inimesedpetuse eesmérk on toetada Opilase sotsiaalsete ja emotsionaalsete oskuste arengut, dppides ennast
tundma, vastutustundlikult oma suhteid kujundama, olema terviseteadlik, aus, hooliv ja diglane.

Inimesedpetuses késitletakse inimest ja tema sotsiaalset keskkonda tervikuna. Vairtuskasvatus ja hoiakute
kujundamine toimub {iksteist mdistvas Ohkkonnas ning on suunatud Opilaste positiivse motlemise
arendamisele oma arengu- ja toimetulekuvoimaluste iile. Soodne sotsiaalne dppekeskkond toetub eelkdige
Opilaste isikupéra ja isiklike seisukohtade austamisele, vGimaluste tagamisele vabaks arvamusavalduseks,
initsiatiiviks, osalemiseks ja tegutsemiseks nii liksi kui ka koos teistega.

Oppetegevused muutuvad pdhikooli kolme kooliastme jooksul lintsamatest keerukamateks, ent peavad
olema Opilasele mdistetavad ja tdhenduslikud ning toetama arusaama Opitava vajalikkusest. Inimesedpetus
on kontsentriline Oppeaine, mille votmeteemasid kisitletakse igal kooliastmel, arvestades arengulist
kisitlust. Inimesedpetuses voib teemasid késitleda nii iiksteisele jirgnevatena kui ka integreerituna, et
saavutada oskuste, teadmiste ja viirtuste pdhjal Opitulemused. Opitavat Kkisitletakse vdimalikult
igapédevaeluga seonduvalt, kusjuures oppes on olulisel kohal aktiivoppemeetodid.

Inimesedpetuse I kooliastme teemad ja dpitulemused l&dhtuvad Opilase minast (huvid, omadused jms) ja
tema eluga koige ldhemalt seotud igapdevaelu teemadest nagu suhted pere ja sOpradega, tervis,
kditumisnormid jms. Eesmérgiks on, et laps oskab méargata, mdista ja selgitada enda ja tema eluga otseselt
seotud kiisimusi. | kooliastme inimesedpetuses kisitletakse ka iihiskonnadpetuse teemasid nagu Eesti
Vabariik, kodukoht, reeglid, digused ja kohustused lapse seisukohalt jms.




I kooliaste laiendab mina-kasitlust ning keskendub eakaaslaste mdju teemadele, mis selles vanuseastmes
oluliseks muutuvad. Arendatakse varasemast pdhjalikumalt sotsiaalseid osuutuvad olulisteks ka tervise
ning tervislike valikute teemad, néiteks toitumine, kehaline aktiivsus jms.

IIT kooliastme inimesedpetuse teemade puhul tuleb varasemast enam esile mina-késitluse ja suhete
psiihholoogiline aspekt. Kuna III kooliastmega I6peb kohustuslik kooliharidus, siis valmistavad
inimesedpetuse teemad Opilast ette ennast ja maailma mdistma ning enda ja teistega toime tulema. Kui II
kooliastmes puudutatakse soolist arengut vaid pogusalt, siis III kooliaste pakub tdhusat seksuaalkasvatust.
Tervise, suhete ja riskikditumise teemad jitkuvad slivendatumalt, aidates noorel moista iithiskonnas
toimuvaid protsesse ja nende mdju talle endale, tema valikutele ning seeldbi tema tervisele ja toimetulekule.
Tervisele ja toimetulekutele pdoratakse inimesedpetuses suurt tihelepanu, et Opilased saaksid arendada
teadlikkust oma heaolust ja oskustest, mis on vajalikud igapdevaelus toimetulekuks. Opetatakse, kuidas
seada tervislikke eesmérke, juhtida stressi ja arendada positiivset suhtumist, mis aitab neil paremini toime
tulla eluraskustega. Samuti késitletakse teemasid nagu enesehinnang ja enesekehtestamine, et opilased
oskaksid oma Gigusi kaitsta ja vajadusel abi kiisida.

Oluline on arendada dpilaste empaatiavoimet ning arusaamist teiste vajadustest ja tunnetest, et soodustada
toetavaid ja austavaid suhteid. Ajal, mil Spilased navigeerivad keerulistes sotsiaalsetes olukordades, on
oluline, et nad tunneksid end kindlalt oma vdimetes suhelda ning lahendada konflikte rahumeelselt.
Kasitletavad teemad aitavad Opilastel mdista, kuidas suhtlemine ja koostdd on seotud nii nende isikliku
arengu kui ka kogukonna heaolu ja turvalisuse tagamisega.

Samuti on inimesedpetuse raames tihelepanu podratud elukestvale dppele, et Opilased saaksid harjuda
pideva enesetdiendamise ja uute teadmiste omandamisega. Oluline on, et dpilased mdistaksid, kuidas
erinevad valikud mojutavad nende tervist ja elukvaliteeti, ning nad dpiksid otsustama, millised valikud on
nende jaoks parimad. Tervise edendamise ja toimetuleku oskuste arendamine on seega mitte ainult
akadeemiline, vaid ka praktiline osa, mis aitab noortel ette valmistuda iseseisvaks eluks.

Inimesedpetus toetab ka sotsiaalset vastutust ja kodanikuaktiivsust, julgustades Opilasi osalema
kogukonnaelus ja panustama positiivselt ihiskonda. Teadlikkus oma rollist ja vastutusest {ihiskonnas on
votmetédhtsusega, et edendada tihiskondlikku harmooniat ja vastastikust austust. Sellised teadmised ja
oskused aitavad Opilastel kujundada oma identiteeti ning arendada terviklikku arusaama oma kohustustest
ning digustest tihiskonna liikmena.

Inimesedpetuse tundide raames kutsutakse kooli kutselisi esindajaid paddsteteenistusest, Punast Risti ja
politseist, kes Opetavad Opilastele ohutut kditumist erinevates kohtades ning kuidas aidata end ja teisi
erinevates elusituatsioonides.

Kooliprogrammis dpetatakse inimesedpetust I1I astmes 7. klassis.

I Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1. Néitab Eesti Vabariigi ja oma kodukoha asukohta kaardil, tunneb Eesti ja kodukoha siimboolikat, olulisi
inimesi ja paiku.

2. Viirtustab enda ja kaaslaste huvisid ning positiivset suhtumist iseendasse.

. Mdistab dppimise tdhtsust igapdevaelus hakkama saamisel ja tuleviku kavandamisel.

. Teab, et inimeste digustega kaasnevad kohustused.

. Mdistab iildtunnustatud kditumisnormide ja seaduste jérgimise vajalikkust.

. Tunneb liiklusreegleid.

. Teab erinevaid teabeallikaid, oskab leida infot ja teab, mille pdhjal hinnata infoallikate usaldusvéarsust.
. Mérkab inimeste erinevaid omadusi ja arvamusi.

9. Maistab sdpruse ja koostdo vadrtust ning iiksteise eest hoolitsemise ja abistamise vajadust.

10. Teab, mis on végivald. Mdistab, et vigivald ei ole lubatud ja oskab vajaduse korral abi leida.

11. Teab eesti rahvakombeid ja mdistab enda rolli kommete ja tavade hoidja ja kandjana.

12. Suhtub sallivalt Eestis elavate inimeste keelelistesse ja kultuurilistesse erinevustesse.

13. Oskab oma tervist hoida.
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14. Teab tervist ohustavaid tegureid, tunneb dra ja oskab hoiduda voi keelduda tervist ohustavatest

olukordadest.

15. Oskab planeerida oma tegevusi ja vaértustab aktiivset vaba aja veetmist.

16. Oskab kasutada lihtsamaid esmaabivotteid ja kutsuda vajaduse korral abi.

17. Teab raha teenimise, hoidmise ja kasutamise voimalusi, kditub teadliku ja sééstliku tarbijana.
18. Maistab keskkonna hoidmise tidhtsust ja enda vdimalusi selles.

| kooliastme dpitulemused

2.KLASSI OPITULEMUSED

2.KLASSI OPPESISU

Opilane:

*Kkirjeldab enda huvisid ja tegevusi
*pOhjendab, miks on vaja endasse positiivselt
suhtuda

*teab, et inimesed on erinevad nii
bioloogiliselt kui ka sotsiaalselt ning *mérkab
inimeste sarnasusi ja

erinevusi

Mina

Mina. Minu erinevused teistest inimestest ja
sarnasused nendega. Iga inimese véartus.
Viisakas kéditumine.

*toob ndited tervist hoidvast kaitumisest
(hiigieen, karastamine, mitmekesine toit, uni ja
puhkus ning

kehaline aktiivsus) ja

*selgitab tervist hoidva kéitumise vajalikkust
*nimetab moningaid haiguste tunnuseid

*teab hadaabinumbrit ja oskab vajaduse korral
kutsuda abi

Mina ja tervis

Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest
hoolitsemine.  Ravimid.  Tervislik  eluviis:
mitmekesine toit, piisav uni ja puhkus, liikumine
ja sport. Abi saamise voimalused. Esmaabi.

*kirjeldab enda ja pereliikmete iilesandeid
kodus, toob niiteid iiksteise abistamisest ja
pereliikmetega

arvestamisest

*toob nditeid oma Oigustest ja kohustustest
peres, koolis ja tihiskonnas

Mina ja minu pere

Kodu. Koduarmastus. Perekond. Erinevad pered.
Vanavanemad ja teised sugulased. Pereliikmete
tegevus ja rollid. Vanemate ja teiste inimeste t00.
Kodused t66d. Abivalmidus, kohuse- ja
vastutustunne. Kodu traditsioonid. Koduiimbrus.
Naabrid ja naabruskond. Vooras iimbrus ja

kes on Eesti Vabariigi president,tunneb éra,
kirjeldab ja

*kujutab  kodukoha ja Eesti Vabariigi
siimboolikat,teab ja tutvustab oma kodukoha
olulisi inimesi ja paiku (oma tinav, Narva

kodanikud)
*vordleb  rahvakombeid minevikus ja
tanapdeval, nt mardipdev, kadripdev, joulud,
vastlapéev,
jaanipéev jt

*toob nditeid oma klassis vOi kodukohas
elavate inimeste tavadest ja kommetest
*selgitab, kuidas Opilane saab ise olla

vooraga  kaasaminek.  Ohud  kodus ja
kodutimbruses.

*Leiab kaardilt Eesti ja kodukoha nimetab [ Mina ja Eesti

Eesti Vabariigi pealinna ja siinnipédeva,teab, Eesti — minu kodumaa. Eesti Vabariigi ja

kodukoha siimbolid. Rahvakalendri tdhtpaevad.




kommete ja tavade hoidja

*planeerib oma  pdeva ja  nédalat
terviseteadlikult
*toob nditeid, kuidas Oppimine aitab

igapédevaelus hakkama saada

*sOnastab enda Oppimise eesmirke ja seostab
neid enda huvidega

*seostab igapdevavalikuid
eesmérkidega

tuleviku

Mina: aeg ja asjad

Aeg. Aja plaanimine. Oma  tegevuse
kavandamine. Tépsus, lubadused, vastutus ja
ausus. Minu oma, tema oma, meie oma. Asja
vadrtus ja hind. Asjade véirtus teiste véirtuste
seas.

3.KLASSI OPITULEMUSED

3.KLASSI OPPESISU

Opilane:

*toob nditeid terviseriskidest ja teab kuidas
plisida terve

*selgitab ja demonstreerib Gpisituatsioonis
esmaabi vOimalusi, nt haav, kukkumine,
ninaverejooks, pdletus, putukapiste

*teab hddaabinumbrit ja oskab vajaduse korral
kutsuda abi

*QOskab oma tervist hoida.

*Teab tervist ohustavaid tegureid, tunneb &ra ja
oskab hoiduda voi keelduda tervist ohustavatest
olukordadest.

*QOskab kasutada lihtsamaid esmaabivotteid ja
kutsuda vajaduse korral abi.

Mina ja tervis

Mina. Igaiihe individuaalsus ja vairtuslikkus.
Mina ja endasse suhtumine. Viisakas kéitumine.
Lapse oigused ja kohustused.

Tervis. Terve ja haige inimene. Tervise eest
hoolitsemine. Vaimne ja fiilisiline tervis.

Tervislik eluviis: mitmekesine toit, piisav uni ja
puhkus, litkumine ja sport. Ohud tervisele ja
toimetulek ohuolukorras. Ravimid. Abi saamise
voimalused. Esmaabi.

*toob nditeid kditumisnormidest ja seadustest,
mida tal tuleb jirgida
*pohjendab  kditumisnormide
jargimise vajalikkust
*demonstreerib Opisituatsioonis iildtunnustatud
kditumisnormide ja seaduste tditmist

*tunneb liikluses turvalisust tagavaid mérke ja
tahiseid

*Kkirjeldab ja demonstreerib turvalisust tagavate
litkklusreeglite jargimist

*mérkab liiklusohtlikke kohti ja olukordi
kooliteel ja koduiimbruses ning pakub lahendusi
turvalisuse

tagamiseks

*teab, et védgivallal on eri vormid;

*selgitab, mida végivaldne kéitumine vdib
endaga kaasa tuua

*teab abi saamise vdimalusi
alandava

kditumise puhul, sh kiusamine ja véigivald;
*demonstreerib Opisituatsioonis abi saamise ja
abistamise voimalusi vigivalla korral

*selgitab sOpruse, koostoo, iiksteise eest
hoolitsemise ja iiksteise abistamise vajalikkust

ja  seaduste

inimvaarikust

Mina ja teised

Minu ja teiste vajadused. Sdbrad ja sOpruse
hoidmine. Sallivus. Uksteise eest hoolitsemine ja
teiste abistamine. Ausus ja Oiglus. Leppimine.
Vabandust palumine ja vabandamine. Oma
muredest rddkimine ja tunnete viljendamine.
Oskus panna end teise inimese olukorda.
Keeldumine kahjulikust tegevusest. Hea ja halb
kditumine. Siidametunnistus. Kéitumisreeglid.
Kéitumise moju ja tagajarjed. Liiklusreeglid.
Miing ja t66. Oppimine. Kohustetunne ja vastutus.
Meeskonnat66. Toojaotus.




*loetleb erinevaid teabeallikaid Mina: teave ja asjad
*|eiab infot erinevatest allikatest ) ) ) )
*vordleb erinevaid teabeallikaid usaldusvairsuse | 1€ave ja teabeallikad ning nende kasutamine.

ja teabe sisu véirtuse poolest Reklaami m(?ju. . .
*kirjeldab meediaga, sealhulgas | Turvaline kditumine meediakeskkonnas.
sotsiaalmeediaga seotud vdimalusi ja ohte Raha. Raha teenimine, kulutamine ja aenamine.

*selgitab ja demonstreerib kokkulepitud reeglite | Oma kulutuste plaanimine.
jargimist digivahendite abil teabe otsimisel
*teab, mis on raha teenimine, sddstmine,
kasutamine ja laenamine

*hoiab keskkonda, selgitab keskkonna hoidmise
vOimalusi, nt jddtmete vdhendamine ja
sorteerimine,

vee ja energia tarbimine

*pohjendab, miks on vaja endasse positiivselt | Mina ja Eesti

suhtuda Kodukoht: kiila, vald, linn, maakond.

*teab, et inimesed on erinevad nii bioloogiliselt | Eesti Vabariigi riiklikud, rahvuslikud ja kodukoha
kui ka sotsiaalselt ning *mirkab inimeste | stimbolid.

sarnasusi ja Eesti teiste riikide seas. Naaberriigid.
erinevusi Erinevate rahvaste tavad ja kombed.
*nimetab inimeste digusi ja nendega kaasnevaid | Sallivus.

kohustusi

*nimetab inimeste digusi ja nendega kaasnevaid

kohustusi

*toob néiteid oma digustest ja kohustustest peres,
koolis ja tihiskonnas

Il Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1.Teab, et tihiskond mdjutab inimest tervikuna, sealhulgas ka tervisekditumist ja suhtlemist.

2.Viirtustab inimeste positiivseid omadusi ning positiivset motlemist, mdistab inimeste individuaalseid
erinevusi ja on erinevuste suhtes salliv.

3. Mdistab, et murdeea arengutempo on erinev, aktsepteerib oma kehalisi muutusi ja keha eest hoolitsemise
vajalikkust.

4. On loov ja ettevotlik.

5. On iseseisev otsustaja, seostab otsuseid tagajargedega. Teab, et ,,ei* {itlemine on vdimalus seista oma
diguste eest.

6. Kirjeldab tohusaid sotsiaalseid oskusi igapdevaelus. Viairtustab ~ hoolivust, ausust,  diglust,
vastutustunnet, iiksteise abistamist, sdprust ja armastust vastastikuse toetuse ning usalduse
allikatena.

7. Teab, millest suhtlemine koosneb, mdistab avatud suhtlemise eeliseid ja ohtusid ning jirgib turvalise
suhtlemise reegleid.

8. Moistab, et konfliktid on

osa elust, teab konfliktide voimalikke pohjusi ja tdhusaid lahendusviise, moistab erinevate
kditumisviiside tagajargi.

9.Teab probleemide erinevaid lahendusviise ning mdistab koostegutsemise vaartust.

10. Maistab meediast tulenevaid ohtusid oma kéitumisele ja suhetele ning vastutust oma sonade ja tegude
eest.

11. Moistab autoridiguste jargimise vajalikkust.

12. Teab, kuidas leida usaldusvédrseid terviseinfo allikaid, ja teab, kust terviseprobleemi korral abi kiisida.
13. Véirtustab tervist, tervislikku eluviisi ja keskkonda ning mdistab eluviisi ja keskkonna moju tervisele.
14. Teab, mis on riskikditumine, teab riskikditumist ennetavaid ja soodustavaid tegureid ja riskikditumise
moju inimese tervisele. Moistab enda valikute tagajargi.



15. Mdistab uimastite tarbimisega kaasnevaid riske, védrtustab tervislikku elu uimastiteta ja teeb tervislikke

valikuid

4.KLASSI OPITULEMUSED

4 KLASSI OPPESISU

Opilane:
*nimetab tervist mojutavaid fiilisilisi, vaimseid ja
sotsiaalseid tegureid

*nimetab modddetavaid  ja  hinnangulisi
tervisenditajaid;

*selgitab, kuidas erinevad tervisetegurid tervist
mojutavad.

*teab, et saab mojutada

tervisekditumist, toob nditeid.

meedia inimeste
*moistab reklaamide eesmirke,

eristab arvamust faktist

*toob néiteid tegevustest, mis muudavad
elukeskkonna turvaliseks, soodustavad kehalist
aktiivsust

ja tervislikku toitumist.

*toob néiteid, kuidas meedia abil saab suurendada
inimeste kehalist aktiivsust.

*selgitab keha eest hoolitsemise vajalikkust.

Tervist mdjutavad tegurid

Fiisilised, vaimsed ja sotsiaalsed tegurid, mis
mdjutavad tervist.

Moddetavad ja hinnangulised tervisenditajad.
Tervisetegurite moju

Kuidas erinevad tervisetegurid tervist mojutavad.
Naited tegevustest, mis muudavad elukeskkonna
turvaliseks, soodustavad kehalist aktiivsust ja
tervislikku toitumist.

Meedia mdju tervisekditumisele

Teadlikkus, et meedia saab mdjutada inimeste
tervisekditumist.

Reklaamide eesmérkide moistmine ja arvamuse
eristamine faktist.

Niited, kuidas meedia abil saab suurendada
inimeste kehalist aktiivsust.

Kehahoolitsus

Keha eest hoolitsemise vajalikkus ja positiivne
suhtumine kehasse.

*nimetab murdeeas toimuvaid fiitisilisi  ja
emotsionaalseid muutusi.

*toob nditeid erinevast arengutempost murdeeas.
*modistab murdeea elukaare tdhtsust

*teab ~murdeea fiiiisilisi,
vaimseid ja sotsiaalseid muutusi
*tunnustab, et igaiihel on oma arengutempo
*oskab toime tulla kehaliste ja emotsionaalsete
muutustega
*teab  sugulise
pohimaotteid
*tunneb viljastumise, raseduse ja lapse siindimise
etappe

*mdistab kehaosade ja elundite funktsioone ning
nende seoseid sugurakkude valmimisega
*arendab positiivset suhtumist oma kehasse ja
oskab enda eest hoolitseda

emotsionaalseid,

kiipsuse ja  soojitkamise

Murdeiga ja kehalised muutused

Murdeiga elukaares

Murdeea olulisus

Murdeea fiitisilised ja emotsionaalsed, vaimsed ja
sotsiaalsed muutused.

Igatihel oma tempo.

Toimetulek muutustega.

Suguline kiipsus ja soojitkamine. Viljastumine,
rasedus, lapse siind.

Muutustega seonduvate kehaosade ja elundite

nimetused ja  toimimise pdhimdtted, sh
sugurakkude
valmimise seos lapsesaamisvoime ja

seksuaalsusega.
Positiivne suhtumine kehasse ja oma keha eest
hoolitsemine

*eristab kditumist ja sellise kéitumise tagajérjed.
*selgitab ndidete varal kuidas riske ennetada ja
viltida.

*Selgitab, miks on normid, sh liiklusseadus
kohustuslik kdigile ning jargib neid.

Turvalisus ja riskikditumine

Laimingu voimalused:

Kéitumine ja tagajarjed

Kéitumise eristamine

Kéitumise méératlemine ja selle tagajérjed.




*Toob néiteid meediaga seotud ohtudest

*Teab, mis on autoridigused ja et need on
seadusega kaitstud, miks peab autoridigusi
jérgima ja mida

vOib endaga kaasa tuua autoridiguste eiramine.
*Otsib, leiab ja esitab usaldusviairsetest allikatest
terviseteemalist infot, jargides autoridigust.
*Kirjeldab tubaka, alkoholi ja teiste uimastite
tarbimise kahjulikku moju tervisele.
*Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda
ennast ja teisi kahjustavast tegevusest, kasutades
tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.

Riskide ennetamine ja véltimine

Naited, kuidas riske ennetada ja valtida.

Normide jargimine

Normide, sealhulgas liiklusseaduse,
kohustuslikkus ning nende jérgimise téhtsus.
Meedia ohud

Naited meediaga seotud ohtudest ja nende moju.
Autoridigused

Mis on autoridigused, nende seaduslik kaitse ja
jargimise pohjused.

Autoridiguste eiramise tagajarjed.

Usaldusvéirne teabeallikas

Terviseteemalise info otsimine, leidmine ja
esitamine usaldusvéirsetest allikatest, jirgides
autoridigust.

Uimastite moju tervisele

Tubaka, alkoholi ja teiste uimastite tarbimise
kahjulik moju tervisele.

Enesekehtestamine

Tohusate enesekohaste ja sotsiaalsete oskuste
demonstreerimine, et keelduda endale ja teistele
kahjulikest tegevustest.

*Toob néiteid, kuidas enda kiitumisega ennetada
haigestumist.

*Demonstreerib Opisituatsioonis esmaabivotteid,
teab, kust otsida vajaduse korral abi.

*toob nditeid ja kirjeldab tegevusi inimese tervise
vaartustamisel koolis ja kogukonnas.

Haigused ja esmaabi
Tervise vdirtustamine ja ennetamine
Kéitumisega haigestumise ennetamine

Niited, kuidas enda kéitumisega ennetada
haigestumist.

Esmaabi oskused

Esmaabivotete demonstreerimine
Opisituatsioonis.

Teadmised, kust otsida abi vajaduse korral.
Tervise védrtustamine koolis ja kogukonnas
Niited ja tegevused inimese tervise vidrtustamisel
koolis.

Niited ja tegevused inimese tervise vidrtustamisel
kogukonnas

5.KLASSI OPITULEMUSED

5. KLASSI OPPESISU

Opilane:
*teab, et meedia saab mojutada
tervisekditumist, toob néiteid;

inimeste

*toob néiteid, kuidas meedia abil saab suurendada
inimeste kehalist aktiivsust;

*toob nditeid, kuidas eelarvamused mojutavad
igapdevasuhtlust;

Meedia, enesehinnang ja omadused

Meedia moju tervisekditumisele

Teadmised, et meedia saab mojutada inimeste
tervisekditumist.

Naited meedia mojust tervisekditumisele.

Meedia ja kehaline aktiivsus

Naiited, kuidas meedia abil saab suurendada




*selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb; toob
néiteid enda positiivsete omaduste kohta;
*selgitab enda erinevate omaduste arendamise
voimalusi;

inimeste kehalist aktiivsust.
Eelarvamuste moju igapdevasuhtlusele
Naited, kuidas eclarvamused
igapdevasuhtlust.

Enesehinnangu kujunemine

Selgitus, kuidas enesehinnang kujuneb.
Positiivsed omadused

Naited enda positiivsete omaduste kohta.
Omaduste arendamise voimalused

Selgitus enda erinevate omaduste arendamise
voimalusi.

mojutavad

*nimetab murdeeas toimuvaid fldsilisi ja
emotsionaalseid muutusi;

* toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi,
mdistab inimeste erivajadusi;

*toob nditeid erinevast arengutempost murdeeas;
*selgitab keha eest hoolitsemise vajalikkust;
*teab, et tal on digus oelda ,.ei*, ja demonstreerib
Opisituatsioonis ,,ei* litlemist oma tervise kaitsel j

Murdeiga ja areng

Fiiisilised ja emotsionaalsed muutused murdeeas
Nimetab murdeeas toimuvaid fiilisilisi ja
emotsionaalseid muutusi.

Arengulised individuaalsed erinevused

Toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi
ning moistab inimeste erivajadusi.

Erinev arengutempo

Toob néiteid erinevast arengutempost murdeeas.
Keha eest hoolitsemine

Selgitab keha eest hoolitsemise vajalikkust.

Oigus 6elda ,,ei*

Teab, et tal on digus delda ,,ei*, ja demonstreerib
Opisituatsioonis ,,ei* litlemist oma tervise kaitsel.

*toob nditeid hoolivast, ausast, Oiglasest ja
vastutustundlikust kaditumisest;

*toob nditeid turvalisest suhtlemisest
igapdevaelus, sh internetis ning lahendab
Opisituatsioonis teemakohaseid probleeme;

*toob niiteid meediaga seotud ohtudest.

Kéitumine ja suhtlemine

Hooliv, aus, diglane ja vastutustundlik kéitumine
Toob niiteid hoolivast, ausast, dJiglasest ja
vastutustundlikust kditumisest.

Turvaline suhtlemine igapievaelus

Toob nditeid turvalisest suhtlemisest
igapdevaelus, sh internetis, ning lahendab
Opisituatsioonis teemakohaseid probleeme.
Meediaga seotud ohud

Toob néiteid meediaga seotud ohtudest.

6.KLASSI OPITULEMUSED

6. KLASSI OPPESISU

Opilane:

*Selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb.
*Selgitab enda erinevate omaduste arendamise
voimalusi.

*Moistab oma vOimalusi algatada ettevotmisi ja
toob nditeid ettevotlikkust tegutsemisest.

Suhtlemine

Enesesse uskumine. Enesehinnang. Eneseanaliiiis.
Enesekontroll. Oma vééartuste selgitamine.
Suhtlemise ~ komponendid.  Verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne kuulamine.




*Selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb.
*Selgitab enda erinevate omaduste arendamise
voimalusi.

*MJdistab oma voimalusi algatada ettevotmisi ja
toob nditeid ettevotlikkust tegutsemisest.

Mina ja suhtlemine

Enesehinnang ja ettevotlikkus

Enesehinnangu kujunemine

Selgitab, kuidas enesehinnang kujuneb.

Erinevate omaduste arendamine

Selgitab enda erinevate omaduste arendamise
voOimalusi.

Ettevotlikkus

Moistab oma vdimalusi algatada ettevotmisi ja
toob néiteid ettevotlikkust tegutsemisest.

*Kirjeldab, millest suhtlemine koosneb.

*Eristab  mitteverbaalseid ja  verbaalseid
suhtlemisvahendeid ning analiilisib nende
vastastikuseid

seoseid.

*Eristab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat
kditumist ning moistab nende kiitumisviiside
moju

suhetele

*Teab, mis on eelarvamused ja stereotiitipsed
hoiakud, ja tunneb need dra.

*Toob nditeid, kuidas eelarvamused mdjutavad
igapdevasuhtlust.

*Teab, et tal on digus Oelda ,,ei*, ja demonstreerib
Opisituatsioonis ,,ei* litlemist oma tervise kaitsel ja
Oiguste eest seismisel.

*Demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas keelduda
ennast ja teisi kahjustavast tegevusest, kasutades
tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.

*Toob nditeid turvalisest suhtlemisest
igapdevaelus, sh internetis ning lahendab
Opisituatsioonis

teemakohaseid probleeme.

Suhtlemine ja kditumine

Suhtlemise koostisosad

Kirjeldab, millest suhtlemine koosneb.
Suhtlemisvahendid

Eristab  mitteverbaalseid ja  verbaalseid
suhtlemisvahendeid ning analiilisib nende
vastastikuseid seoseid.

Kéitumisviisid

Eristab kehtestavat, agressiivset ja alistuvat
kditumist ning modistab nende kditumisviiside
moju suhetele.

Eelarvamused ja stereotiilibid

Teab, mis on eelarvamused ja stereotiiiipsed
hoiakud, ja tunneb need éra.

Toob nditeid, kuidas eelarvamused mdjutavad
igapdevasuhtlust.

Oigus oelda ,,ei”

Teab, et tal on digus 6elda ,.ei*, ja demonstreerib
Opisituatsioonis ,,ei* litlemist oma tervise kaitsel ja
Oiguste eest seismisel.

Kéitumise viltimine

Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas keelduda
ennast ja teisi kahjustavast tegevusest, kasutades
tohusaid enesekohaseid ja sotsiaalseid oskusi.
Turvaline suhtlemine

Toob nditeid turvalisest suhtlemisest
igapdevaelus, sh internetis, ning lahendab
Opisituatsioonis teemakohaseid probleeme.

*Toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi,
moistab inimeste erivajadusi.

*Toob néiteid hoolivast, ausast, Odiglasest ja
vastutustundlikust kéitumisest.

*Demonstreerib ~ Opisituatsioonis  sotsiaalsete
oskuste tohusat

kasutamist.

*Demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas oma

tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt
véljendada.

Suhtlemine teistega

Sotsiaalsed oskused ja suhtlemine

Individuaalsed erinevused

Toob esile arengulisi individuaalseid erinevusi,
moistab inimeste erivajadusi.
Hooliv kditumine

Toob nditeid hoolivast, ausast,
vastutustundlikust kaitumisest.
Sotsiaalsete oskuste kasutamine

Oiglasest ja

Demonstreerib ~ dpisituatsioonis  sotsiaalsete
oskuste tdhusat kasutamist.

Empaatiline suhtlemine

Demonstreerib  Opisituatsioonis, kuidas oma

tundeid empaatiliselt ja suhteid tugevdavalt
viljendada.




*Selgitab konflikti héid ja halbu kiilgi

*Kirjeldab tdohusaid ja mittetdhusaid konfliktide
lahendusviise.

*Valib Opisituatsioonis konflikti lahendamiseks
sobiva kditumisviisi.

*Ndeb tlihe probleemi lahendamise erinevaid
voimalusi.

*Lahendab loovalt ja koostdiselt probleeme ja
toob esile erinevate lahenduste eelised ning
puudused.

*Kirjeldab, kuidas kaaslased voivad mdjutada
otsustamist.

*Toob nditeid, milliste tagajdrgedeni vdivad
erinevad otsused viia.

Positiivne motlemine

Positiivne motlemine. Positiivsed jooned ja
omadused endas ning teistes, nende méarkamine.
Konfliktide lahendamine

Konflikti olemus

Selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi.
Lahendusviisid

Kirjeldab tohusaid ja mittetdhusaid konfliktide
lahendusviise.

Sobiva kéitumisviisi valik

Valib Opisituatsioonis konflikti lahendamiseks
sobiva kéitumisviisi.

Probleemi lahendamise variandid

lahendamise erinevaid

Néeb iithe probleemi
voimalusi.

Loov probleemilahendus
Lahendab loovalt ja koostdiselt probleeme ning
toob esile erinevate lahenduste eelised ning
puudused.

Kaaslaste moju

Kirjeldab, kuidas kaaslased vdivad mojutada
otsustamist.

Otsuste tagajérjed

Toob niiteid, milliste
erinevad otsused viia.

tagajargedeni vodivad

I1I kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1.Teab, kuidas tihiskond mojutab inimeste tervisekditumist, suhtlemist ja dppimist.

2. Moistab inimese arengut murde- ja noorukieas.

3. Teab, kuidas kujundada ja hoida positiivset suhtumist iseendasse.

4. Viirtustab enese arendamise vajadust ja elukestvat opet, modistab oma voimalusi ja vastutust enda elutee
kujundamisel.

5. On loov ja ettevotlik.

6. Moistab, et inimene on sotsiaalne olend, mdistab normide vajalikkust {ihiselus. Vairtustab hoolivust,
ausust, oiglust ja vastutustunnet aktiivse tihiskonnalitkmena.

7. Teab, et inimesed erinevad rahvuse, soo, vaimse ja fiilisilise suutlikkuse ning vaadete ja usutunnistuste
poolest; on erinevuste

suhtes salliv.

8. Teab, et iihiskond kaitseb laste tervist ja heaolu seadustega.

9. Kasutab terviseinfo saamiseks teaduspohiseid allikaid ja spetsialistide abi.

10. Viirtustab positiivseid suhteid, nende loomist ja hoidmist. Mdistab ja aktsepteerib inimliku 1dheduse
erinevaid avaldumisviise.

11. Moistab ja aktsepteerib seksuaalse arengu individuaalsust, seksuaalse identiteedi erinevaid
avaldumisvorme ja seksuaaldigusi.

12. Maistab fiiiisilise, vaimse ja sotsiaalse tervise vastastikust seost ja neid mojutavaid tegureid.

13. Maistab eluviisi, keskkonna ja périlikkuse mdju tervisele ning tervisliku eluviisi ja turvalise kditumise
tahtsust igapdevaelus.

14. Viirtustab partnerite vastutustundlikku kaitumist seksuaalsuhetes. Oskab leida infot seksuaaltervist
puudutavate kiisimuste kohta.



7. KLASSI OPITULEMUSED

7. KLASSI OPPESISU

Opilane:

*Kirjeldab pirilike ja keskkonnategurite, nt
elukeskkonna, imbritsevate inimeste ja hariduse
mdju inimese arengule ja otsustele;

*Seostab inimese kasvamist ja arengut périlike
ning keskkonnateguritega;

*Selgitab inimese arengut murde- ja noorukieas
ning eristab seda tdiskasvanueast;

*Selgitab inimese arengut murde- ja noorukieas
ning eristab seda tdiskasvanueast.

Inimese areng ja murdeiga

Areng, kiipsemine, kasvamine, Oppimine,
périlikkus, keskkonna mdju, inimese valikud.
Uhiskonna mdju inimese kasvamisele ja arengule.
Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht
elukaares.

Areng, kiipsemine, kasvamine, Jppimine,
parilikkus, keskkonna moju, inimese valikud.
Uhiskonna mdju inimese kasvamisele ja arengule.
Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht
elukaares.

*Selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;
*Toob nditeid teguritest, mis kujundavad minapilti
ja enesehinnangut;

* Analiiiisib ennast oma vadrtuste, isikuomaduste,
voimete ja huvide pohjal ning seostab seda
valikutega elus;

* Analiilisib inimese voimalusi

Inimene, valikud, 6nn

Areng, kiipsemine, kasvamine, Jppimine,
parilikkus, keskkonna moju, inimese valikud.
Uhiskonna mdju inimese kasvamisele ja arengule.
Inimese elukaar. Murde- ja noorukiea koht
elukaares.

Eneseanaliitis, vairtused, teadlikud valikud ja
vastutus elus.

Enesekasvatuse votted.

Enesearendamine oma elutee kujundamisel.
Positiivne suhtumine endasse ja teistesse Kui
heaolu alus..

*Moistab, et inimene on sotsiaalne olend, toob
nditeid rithma kuulumise ja riihmas suhtlemise
olulisusest;

*Toob niiteid erinevate riihmade normidest ja
reeglitest, mis toetavad iihiselu toimimist;
*Analiitisib enda rolli, odigusi ja kohustusi
erinevates rihmades;

*Kirjeldab  riihma moju  kditumisele, sh
sOltumatuse ja autoriteedi olemust inimsuhetes,
demonstreerib dpisituatsioonis toimetulekut rithma
survega;

Inimene ja riihm
Riithm. Erinevad rithmade liigid. Erinevad rollid,
reeglid ja normid rithmas.

Inimeste Oigused ja kohustused erinevates
riihmades.

Rithma kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed
kiiljed.

Koostoised ja voistluslikud rithma tegevused.
Hoolivuse, austuse, digluse ja vastutustunde
vadrtustamine koostdises tegevuses.

Konformsus. Soltumatus. Autoriteet.

Toimetulek rithma survega ennast ja teisi
kahjustavates olukordades.

* Analiiiisib tegureid, mis aitavad sdilitada inimese
vaimset heaolu, maérkab ohte, oskab kaaslast
toetada ja vajaduse korral abi otsida;

* Analiiiisib laste heaolu mdjutavaid tegureid oma
kogukonnas, teeb ettepanekuid, kuidas
kogukonnas paremini seista laste heaolu eest;
*Analiilisib uimastitega seotud riskikditumise
tagajargi inimese toimetulekule ning sekkumise
voimalusi indiviidi ja tihiskonna tasandil;

*Toob nditeid seadustest, mis kaitsevad laste
oigusi, tervist ja heaolu, ning analiiiisib diguste ja
kohustuste seoseid,;

Turvalisus, tervise- ja riskikditumine

Inimese heaolu komponendid (sh vaimne heaolu).
Laste heaolu mojutavad tegurid (materiaalne,
fiiisiline, vaimne, sotsiaalne) kogukonna tasandil.
Lapse ja noore vaimse heaolu tdstmise voimalused
koolis ja kogukonnas.

Uimastitega seotud riskikditumise ennetamine
indiviidi tasand: tShusad sotsiaalsed oskused ja
keeldumisoskused.

Uimastitega seotud riskikditumise ennetamine:
kogukonna ja tihiskonna tasand.

Lapse digused ja kohustused peres, koolis ja
ithiskonnas.




Laste ja noorte digusi, tervist ja heaolu kaitsvad
seadused.

*Toob nditeid fiiiisilise, vaimse ja sotsiaalse tervise
vastastikustest seostest;

*Analiitisib tervisekditumise mdju flisilisele,
vaimsele ja sotsiaalsele tervisele;

* Analiitisib kehalise aktiivsuse ja toitumise mdju
tervisele;

*Teab, mille pdhjal
tervisealast infot;
*Analiitisib ja hindab erinevate tervisealaste
infoallikate,  tervisetoodete = ja  ravivotete
usaldusvéarsust;

* Analiiiisib tegureid, mis aitavad séilitada inimese
vaimset heaolu, mirkab ohte, oskab kaaslast
toetada ja vajaduse korral abi otsida;

*Toob niiteid olulisematest tervisenditajatest;
Analiiiisib enda terviseseisundit terviseniitajate
pdhjal ning kavandab vajaduse korral muudatusi
eluviisis;

* Analiilisib ja toob néiteid eluviisi, keskkonna ja
parilikkuse mojust tervisele ning eristab tervislikke
ja ebatervislikke otsuseid igapaevaelus;

*Toob niiteid keskkonnateadlikest tegevustest
ning rakendab monda nendest enda kodukohas voi
koolis;

ara tunda teaduslikku

Tervise kditumine

Tervis kui heaoluseisund ja tervise aspektid -
fiilisiline tervis, vaimne tervis ja sotsiaalne tervis.
Tervise aspektide vastastikused seosed.
Tervisliku eluviisi (toitumine, kehaline aktiivsus,
piisav puhkus ja uni) mdju tervise erinevatele
aspektidele.

Tervisealased infoallikad,

Tervisealaste infoallikate usaldusvéérsus.
Vaimset heaolu siilitada aitavad tegevused ja
mottelaad. Stress. Stressiga toimetulek.

Kriis, selle olemus. Kéditumine kriisiolukorras.
Abistamine, abi otsimine ja leidmine.
Objektiivsed ja subjektiivsed terviseniitajad.
Tegurid, mis mdjutavad enda terviseseisundit
Eluviisi, keskkonna ja  périlikkuse
tervisteenuste mdju inimese tervisele.
Tervisliku eluviisi tdahtsus igapdevaelus.
Tegurid, mis mojutavad Eesti rahvastiku (sh
noorte) tervisenditajad.
Keskkonnatedalik tegevus
kogukonnas kui terviseedendus.

ning

lahitimbruses  ja

*Selgitab suhete loomise, sdilitamise ja 10petamise
voimalusi ennast ja teisi kahjustamata;

*Kirjeldab ja toob niiteid erinevatest tunnete ja
laheduse avaldumisviisidest, nt meeldimine,
sOprus, armumine, armastus;

*Analiilisib suhtevégivalla avaldumisvorme ja
pohjusi, teab, kuidas kiituda ldhisuhtevigivalla
korral ning toob niiteid abi saamise voimalustest;
*Selgitab  seksuaalsuse  olemust,  inimese
seksuaalset arengut ning selle individuaalsust;
*MJdistab erineva seksuaalse orientatsiooni ja
soolise identiteediga inimeste Oigust vordsele ja
lugupidavale kohtlemisele.

*Toob nditeid turvalisest seksuaalkditumisest ja
seksuaaldigustest.

*Analiilisib turvalise seksuaalkditumise ja abi
saamise voimalusi.

*Toob esile seksuaalkiditumisega seotud miiiitide ja
soostereotiilipsete ~ hoiakute = modju  inimese
tervisekditumisele;

Suhted ja seksuaalsus
Suhe. Suhte liigid
paarisuhe).

Lahisuhe ja tunded l&hisuhtes.

Paarisuhte loomine, siilitamine, katkemine.
Inimlik I&hedus ja soojus suhetes.
Kiindumussuhted varases lapseeas lapse ja
vanema vahel. SOprus, meeldimine, armumine,
armastus.

Armastuse liigid ja mitmekesisus paarisuhtes.
Lahisuhtevégivad ja selle liigid.

Turvalised ldhisuhted.

Abi saamise voimalused.

Seksuaalsus.

Seksuaalsuse mitmekesisus.

Seksuaalkéitumine.

Sooidentiteet, Sooline mitmekesisus. Bioloogiline
sugu, sotsiaalne sugu. Sooline enesevéljendus
(feminiinne, androgiitinne, maskuliinne)
Seksuaalne orientatsioon.

Laste ja noorte seksuaalsuse arengu pdohietapid
(seksuaalsuse trepp.)

Erineva seksuaalse orientatsiooni ja
sooidentiteediga inimeste Oigused ja voOrdne
kohtlemine.

Turvaline seksuaalkditumine. Vastutus.

(peresuhe, sOprusuhe,




Rasestumisvastased meetodid.

Seksuaalsel teel levivate haiguste véltimine.
Suguelundite ehituse ja talitluse seos sugukiipsuse
saabumise, viljakuse ja rasestumisvastaste
meetoditega.

Seksuaaldigused, seksuaalne enesemairamisdigus

Seksuaalsusega seotud miiiitide ja
soostereotiitipide moju inimese
tervisekditumisele.

*Demonstreerib  Opisituatsioonis inimvéadrikust | Turvalisus, tervise- ja riskikditumine

alandavale kéitumisele reageerimise viise ja abi | Koolikiusamine,  koolivdgivald ja  teised

saamise voimalusi;

*Analiilisib uimastitega seotud riskikditumise
tagajdrgi inimese toimetulekule ning sekkumise
voimalusi indiviidi ja tihiskonna tasandil;
*Demonstreerib Opisituatsioonis esmaabi
osutamist ja oskab vajaduse korral otsida abi.

sotsiaalsete suhetega seotud végivalla vormid.
Tohus toimetulek ja abi saamise voimalused.
Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused
riskikditumisega toimetulekul. Uimastid ja nende
toime kesknirvisiisteemile. Uimastitega
seonduvad vadrarvamused. Uimastite tarvitamise

isiklikud,  sotsiaalsed, = majanduslikud ja
juriidilised riskid. Soltuvus.
Esmaabi podhimdtted ja kditumine ohuolukordades

Lisa 17. Ainekava Ajalugu

Oppeaine kirjeldus

Ajaloo dppimise kdigus omandatakse paddevused, mis on vajalikud oma elu korraldamiseks ajalooteadvuse
toel iihiskonnale omases ajaloolises kultuuris. Ajaloodpetus toetab ajaloolise mdtlemise kujunemist.
Ajalooline mdtlemine tdhendab suutlikkust mérgata tdhenduslikkust ajaloos, oskust kasutada esmaallikaid
tdoendusmaterjalina, tunda dra muutusi ja ajaloosiindmuste jarjepidevust, analiilisida pohjusi ja tagajérgi,
tajuda ajaloolist konteksti ja moista ajalooliste tdlgenduste eetilist mdddet.

Ajaloo Oppimist alustatakse sissejuhatusest ainesse. Ajaloodpetuses omandavad Opilased kultuuriruumis
ning ajaloolises keskkonnas orienteerumiseks vajalikke teadmisi ja oskusi. Opilasi suunatakse uurima,
teadvustama, analiiisima, kriitiliselt hindama ning tdlgendama minevikus aset leidnud siindmusi ja
protsesse, nende seoseid omavahel ja tinapdevaga ning ajaloosiindmuste erineva tdolgendamise pShjusi.
Ajaloodpetusega alustades ldhtutakse huvi dratamisest, Opitava Opilasele tdhenduslikuks tegemisest.

Pohikooli ajaloodpetus on kronoloogilis-temaatiline. Oppeaine algab sissejuhatava algdpetusega ning
jatkub muinas- ja vanaaja, keskaja, uusaja ning ldhiajaloo dppimisega. Eesti ajalugu Opitakse 16imituna
maailma ajaloo kursusesse. Ainekavas eraldi esitatud Eesti ajaloo teemasid kisitletakse pdhjalikult ja
siisteemselt ning tdmmatakse paralleele maailma ajalooga. Kisitluse pohimote on litkumine ldhemalt
kaugemale, alustades kodukoha ajaloost, kus on oluline luua kisitletava teema ja paikadega isiklik seos.

Ajaloodpetusel on kronoloogiline, poliitiline, majanduslik, sotsiaalne, kultuuriline ja ideede dimensioon.
PShikoolis téhtsustatakse Opilasele joukohast, inimesekeskset ajalookdsitlust, eluolu ja kultuuri teiste
ajaloodpetuse dimensioonide ees. Maailma ajalugu kisitletakse valitud teemade kaudu, millega ei taotleta
ajalooperioodidest tervikpildi kujunemist. Téhtis on luua seosed mineviku ning niiiidisaja ajaloosiindmuste
ja -ndhtuste vahel ning kujundada arusaam, et minevikku pdordumata on raske mdista tdnapdeva, nt
kriisikollete olemust, Eesti ajaloo sdlmkiisimusi, Eesti iseseisvuse ning selle kaitsmise ning teisalt
voorvallutuste mdju erinevatel perioodidel. Opitakse viirtustama kohalikku kultuuripdrandit, inimeste
iseotsustamise Oigust ja vabadust, analiilisima eetilisi valikuid ja mdistma hukka agressiooni ja
okupatsiooni ning kdiki inimsusevastaseid kuritegusid.



Opilaste maailmapilti rikastab ainetevaheline 15iming ning lihedaste teemade 1dimitud kisitlemine,
lahtudes erinevatest aspektidest.

Ajaloodpetuse kaudu laiendatakse teadmisi, omandatakse ajaloolist sdonavara ja kujundatakse erinevaid
oskusi:

1. oskus orienteeruda ajas ning analiiiisida ajaloolise keskkonna kujunemist;

2. ajaloomadistete tundmine ja kontekstis kasutamise oskus;

3. ajaloo kohta kiisimuste esitamise ning neile vastamise oskus;

4. funktsionaalne kirjaoskus, kriitilise motlemine oskus, arutlusoskus, jarelduste tegemise ja seoste
loomise ning oma seisukoha kujundamise ja pShjendamise oskus;

5. empaatia, oskus asetada end kellegi teise olukorda ajastut arvestades; koost66- ja kse, kasutamise ja
hindamise oskus, suulise ja kirjaliku enesevéljenduse ning IT-vahendite kasutamise oskus.

Oskuste kujundamine ajaloodpetuses on pidev protsess ning seda tehakse erinevate Oppeteemade ja

oppemeetodite kaudu. Oskuste saavutatuse taset kirjeldatakse ajaloo dpetamise eesmirkidena kooliastmeti.

Ajalootundides tutvustatakse Opilastele erinevaid ajalookésitusi ja avatakse nende kujunemise tagamaid.
Moistmaks, et ajalookirjutamine sdltub ajast ja ajaloouurija seisukohast, tuleb kujundada kriitilist suhtumist
erinevatesse motteviisidesse ning vorrelda ajaloostindmuste ja -ndhtuste kisitlemist erinevates allikates.

Sissejuhatava ajaloodpetuse kaudu tehakse tutvust minevikuga Opilasele tdhenduslikus ja arusaadavas
vormis, dratatakse Opilaste huvi mineviku vastu, Opitakse mirkama ja dra tundma minevikujilgi -
ajalooallikaid - ja moistma, et ajalugu ongi meie kdigi iihine lugu. Alustatakse ajas orienteerumise oskuse
kujundamisega, nn suure pildi loomisega, mida pidevalt uute teadmistega tiiendatakse. See aitab Opilastel
paigutada oma ajalooteadmised korrastatult konteksti, ajaloolisesse aega, ndha oleviku seoseid mineviku ja
tulevikuga, ndha ja hinnata minevikku ajalooliselt oma ajastu kontekstis. Seejédrel Opitakse moistma, et
jutustus minevikust on kellegi tdlgendus, mitte mineviku tépne kirjeldus. Opitakse kiisima, kas erinevad
vaatenurgad ja arusaamad on olemasoleva tdendusmaterjali ja senise uurimisseisu alusel vdrdselt
asjakohased. Ajaloodpetus peab olema avatud muutuste raamistik, erinevaid narratiive toetav, mis vastab
erinevatele kiisimustele ja kohaneb uute eeldustega. Opilased dpivad mdistma, et erinevast positsioonist
vaadates vOib minevikku tdlgendada erinevalt, dpivad eristama propagandistlikke tdlgendusi ja moistavad,
et koik allikad ei ole vordselt usaldusviirsed ning koik tdlgendused ei ole asjakohased.

Piisivalt tuleb poorata tdhelepanu dpioskuste arendamisele. Ainekava annab Opetajale vabaduse otsustada
teemade késitlemise siigavuse iile.vdimaldades tal kohandada dppetddd vastavalt dpilaste vajadustele ja
huvidele. See tagab, et igas tunnis keskendutakse mitte ainult teema olulistele punktidele, vaid ka Opilaste
aktiivsele osalusele, arutlemisele ja diskussioonidele, mis toetavad siigavamat arusaamist ajaloo
keerukusest ja mitmekesisusest.

Sotsiaalainete Oppetdd korraldamisel organiseeritakse Opilastele Oppeekskursioone Narva Muuseumi -
Narva linnuse, Kunstigalerii ja lda-Virumaa muuseumidesse, kus muuseumitddtajad viivad 14bi tunde
vastavalt eriprogrammidele.

Narva Linnaraamatukogus korraldatakse samuti Oppe-ekskursioone raamatukogu poolt korraldatud
temaatilistele nditustele.

Ajalootundide raames toimuvad sageli temaatilised Oppe-ekskursioonid Narvas (linnakeskus, Raekoja
plats, promenaad, Kreenholm jne).

Projektidppe raames osalevad kooli dpilased ka tutvumisreisidel iile Eesti. Oppekiikudel viiakse libi
integreeritud tunnid ajaloos, tihiskonnadpetuses, geograafias, loodusdpetuses ja eesti keeles.

II Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1. Teab, ajaloo periodiseerimise pohimdtteid ning et ajaloo periodiseerimine on kokkuleppeline.
2. Teab, et ajaloosiindmustel ja -néhtustel on pdhjused ja tagajérjed.

3. Kasutab ajaloomaisteid kontekstis.

4. Teab niiteid kodukoha minevikust.



5. Teab, et Eesti ei ole alati olnud iseseisev ning teab olulisi siindmusi ja isikuid Eesti omariikluse
kujunemisloos.

6. Maistab, kuidas kujunes inimasustus.

7. Mdistab, et teadus ja tehnika on pidevas arengus ja mdjutavad inimesi ning {ihiskonnaelu.

8. Oskab asetada end minevikus elanud inimese olukorda ning saab aru, et erinevast rollist vaadates on
maailm erinev.

9. Teab, et eri aegadel on iihiskonnas olnud erinevad véértussiisteemid, mida ei ole dige hinnata tdnapdeva
kontekstis.

10. Teab, mis tunnused on iseloomulikud demokraatlikele ja mittedemokraatlikele iihiskonnavormidele
ajaloos.

11. Teab, millist liiki allikatest saab mineviku kohta teavet ja milliste tunnuste jdrgi saab allikate
usaldusvaarsust hinnata.

12. Teab niiteid kodukoha kultuuripdrandist, olulisi inimesi ja nende rolli kodukoha kultuuriloos.

13. Mérkab ja védrtustab minevikuparandit Eestis ja mujal.

14. Teab, kuidas meditsiin ja inimeste teadmised tervisest on aja jooksul muutunud.

15. Teab niiteid, kuidas inimkond on minevikus keskkonda mojutanud.

5.KLASSI OPITULEMUSED 5.KLASSI OPPESISU

Opilane: Ajaloo algdpetus.

*kasutab ajaarvamisega seotud madisteid Ajalugu ja ajaarvamine.

a_SJz_ikohaseIt: eKr, pKr, s_ajand, aa_statuhat, Ajaarvamine. Ajaarvamisega seotud mdisted ja ajaloo
ajajoon, Rooma ja araabia numbrid perioodid - muinasaeg,vanaaeg,keskaeg, uusaeg,
*paigutab ajateljele siindmusi, lahiajalugu.

*lahendab ajatelje abil iilesandeid Moisteid- ajalugu, eKr, pKr, sajand, aastatuhat,
*toob niiteid muinasaja ja vanaaja kohta ajatelg, Rooma number, araabia number,
*véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka ajaloosiindmus, periodisierung.

irjalikult o _ | Minevik-olevik-tulevik. Ajastud

*kasutab asjakohaselt aja moistega seonduvaid Vanaaeg ja tsivilisatsioonid.

ajaloo moisteid. Ajastud Eestis.

*teab, et mineviku kohta saab teavet | Ajalooallikad.

ajalooallikatest, Ajaloo ja ajalooallikad.

*teab, et ajalooallikad jagunevad suulisteks, Allikatiitibid- Kirjalik allikad,suuline allikad.
esemelisteks, Kirjalikeks, audiovisuaalseteks Esemed,dokumendid, triikised,ehitused, mélestused,
* tootab lihtsamate allikatega loodus,pildid ja foto kui ajalooallikad.

*iseloomustab erinevate allikatiiiipide eripdra, | Arheoloogia. Muuseumid, arhiivid.

*kasutab perekonnaloo uurimisel eritiiiibilisi
allikaid

*Kirjeldab joonise abil ajaloolist asulat, Eluolu

* toob niditeid, kuidas {hiskonna ja . ] ] ) ]
elukeskkonna areng mdjutavad  inimeste | EIUOIU muinasajal, eluolu keskajal. Elu linnas ja maal,

igapievaelu rahu ja S(N)Nj‘a ajal, eluqlu, tegevu'salad,' o
*tunneb moningaid iseloomulikke siindmusi elamud,r'owastus, tOIt.’ kultuqr ja tr'adltS}oonld, neqde
kodukoha ja Eesti ajaloost muutumine ajas. Rehielamu ja madis, toidulaud, rdivad

*mdistab, et ajaloosiindmustel ja - nihtustel on ja rahvatraditsioonic}, péirisorjus. Eestlast'e vaitlus
pdhjused ja tagajirjed ruiitlitega. Elu riititli linnuses. Elu kaubalinnas.

Eluolu uusajal. Rahvuslik drkamisaeg,

[ iildlaulupidu.




*  toob nditeid,
elukeskkonna
igapdevaelu
* viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka
kirjalikult

* toob nditeid siindmustest ja protsessidest
maailma ja Eesti ajaloos.

*tunneb nimetab ajaloolisi isikuid ja pohjendab
nende olulisust

kuidas  {ihiskonna ja
areng mojutavad inimeste

* toob niditeid, kuidas thiskonna ja
clukeskkonna areng mdjutavad inimeste
igapdevaelu

*kasutab ajalookaarte
*mdistab, et ajaloosiindmustel ja - ndhtustel on
poOhjused ja tagajarjed

Ajaloosiindmused ja ajaloolised isikud
Lahiajal Eestis.

Eesti Vabariigi loomine.

Eesti tdnapdevases maailmas.
Kodulugu. Narva ajaloo.

Oled ka ise ajaloo looja. Sugupuu.
Eesti ajaloo kronoloogia.

Ténapdeva maailmaimed.

6.KLASSI OPITULEMUSED

6.KLASSI OPPESISU

Opilane:

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, et ajaloo periodiseerimine on
kokkuleppeline, nimetab ajalooperioode ja
stindmusi, mis on aluseks ajaloo
periodiseerimisele, pohjendab oma valikut
*kasutab ajaarvamisega seotud madisteid
asjakohaselt

*toob nditeid, kuidas iihiskonna ja
elukeskkonna

areng mojutavad inimeste igapdevaelu
*kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid
asjakohases kontekstis

Muinasaeg

esiaeg ehk muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg,
lahiajalugu, eKr, pKr, sajand, aastatuhat,
kiimnend, araabia number, Rooma number,
ajalooallikad, arheoloogia

inimese kujunemine, kiviaeg, pronksiaeg,
rauaaeg, sugukond, kiittimine ja korilus

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab mOnda inimeste ajaloolist asulat,
Kirjeldab

selle tekkimise ja kujunemise pohjusi

*teab ja esitleb lugusid oma kodukoha
minevikust

Muinasaeg Eestis
Pulli, Kunda Lammasmagi, alepdld, kindlustatud
asula, kalmed

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*Kkirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja
tegevusalasid Eestis

*teab esimesi asulaid: Pulli ja Kunda
Lammasmagi

*teab monda kodukohas asuvat muistist voi
kodukoha inimasustuse tekkelugu

Esimesed inimasustused Narvas ja Ida-Virumaal.

Muinasaja inimese eluviis ja tegevusalad Eestis:
muinasaja inimeste igapédevaelu, todriistad,
majandustegevused ja eluviis.

Esimesed asulad Eestis: Pulli ja Kunda Lammasmaée
asulate tdhtsus Eesti ajaloos, nende asukohad ja
arheoloogilised leiud.

Kodukoha muistised ja inimasustuse ajalugu: néited
kohalikest muististest ja kodukoha inimasustuse
tekkeloost, mille abil selgitatakse piirkonna ajaloolist
tahtsust.




*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*toob néiteid inimtegevuse ja looduskeskkonna
vastastikusest mojust minevikus

*nimetab teaduse ja tehnika arengut mdjutanud
tdhtsamaid avastusi ja leiutisi ning selgitab
nende

téhtsust

*selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja
korgkultuurid

*oskab néidata kaardil Egiptust,
Mesopotaamiat,

Vana Indiat ja Vana Hiinat

Vanad ldamaad

tsivilisatsioon ehk korgkultuur, Egiptus ja Niilus,
Mesopotaamia - Eufrat ja Tigris, Hiina - Huanghe
ja Jangtse, India - Indus ja Ganges

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*toob nditeid, kuidas tihiskonna ja
elukeskkonna

areng mojutavad inimeste igapdevaelu
*nimetab ajaloolisi isikuid ja pdhjendab nende
olulisust kultuuriloos

*teab, milline oli Mesopotaamia riiklik
korraldus

teab, kes oli Hammurapi

*mdistab Mesopotaamia kultuuripédrandi
téhtsust

inimkonna ajaloos ning oskab tuua néiteid

Mesopotaamia

Sumerid, linnriik, Babiiloonia, Hammurapi,
seaduste kogu, kiilkiri, savitahvel, tsikuraat,
IStar, Marduk, potikeder ja ratas, Gilgame$

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, milline oli Egiptuse riiklik korraldus
ning

kes olid Thutmosis 111, Ramses |1, Tutanhamon
*Kkirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni
Egiptuse

naitel

*tunneb Egiptuse kultuuri- ja teadussaavutusi
meditsiinis, matemaatikas, astronoomias
*toob nditeid kujutavast kunstist, teab monda
Egiptuse pliramiide

Egiptus

Vaarao, preestrid, templid, ametnikud, orjad,
hierogliilifid, papiiiirus, palsameerimine,
muumia, sarkofaag, piiramiidid, kalender,
aritmeetika ja geomeetria

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, et foiniiklased head meresditjad, votsid
kasutusele tdhestiku

*teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon
teab, mis on Vana Testament

Vahemere idaranniku kdrgkultuurid: Foiniikia,
lisraeli ja Juuda riik

Tahestik, meresditjad, Kartaago

Ainujumala usk, Jahve, Mooses, Vana Testament,
kiimme kdsku

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, et Vana-India ja Hiina korgkultuurid
tekkisid suurte jogede dédrde

*teab, mis on kastisiisteem

*toob nditeid India ja Hiina avastustest ja
leiutistest

*mdistab, et erinevates piirkondades on
erinevad

usulised tdekspidamised ja vairtussiisteemid,
mida ei ole dige hinnata tdnapieva kontekstis

Vana-India ja Vana-Hiina

India ja Indus, Ganges, kastisiisteem, usulised
toekspidamised, budism, kunst, kirjandus,
arvutussiisteem, male, Hiina ja Huang He,
Jangtse, keisriigi algus, Hiina miiiir, Suur Siiditee,
kompass, paber, Konfutsius

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.

Vana-Kreeka ja Vana-Rooma




*kasutab narratiivi loomisel ajaloomdisteid
asjakohases kontekstis

*toob nditeid siindmustest ja protsessides
maailma

ajaloos

*oskab nididata kaardil: Kreeka, Kreeta, Balkani
poolsaar, Ateena, Sparta

*teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse
Kreeta-Miikeene kultuurist

Balkani poolsaar,
Hellas ja hellenid, barbarid, Kreeka, Kreeta,
Ateena, Sparta, Knossos, Miikeene

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*Kkirjeldab Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust ja
eluolu Ateena ja Sparta néitel, vordleb neid
kirjelduse pdhjal

*seletab ja kasutab jargmisi moisteid: polis,
rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori

Kreeka linnriigid

polis, rahvakoosolek, akropol, agoraa, tiirann,
aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori,
Perikles, Kreeka-Pirsia sdjad (Maratoni lahing)

*toob nditeid Vana-Kreeka kultuuri- ja
teadussaavutustest

*oskab nimetada tdhtsamaid kreeka motlejaid
jutustab oliimpiaméngudest ja kreeka kunstist
*piitiab vaadelda maailma minevikus elanud
inimeste pilgu 14bi ning mdistab Vana-Kreeka
kultuuri moju Euroopa ajaloole

Vana-Kreeka kultuur ja teadus

Homeros, eeposed “Ilias” ja “Odiisseia”
Herakles, komoddia ja tragoodia, Zeus, Oliimpia,
olimpiaméangud, 776 eKr, templid, arhitektuur,
skulptuur, vaasimaalid, Herodotos, nt
Pythagoras, Hippokrates, Sokrates, Platon,
Aristoteles

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, kes oli Aleksander Suur ja kirjeldab
tema

vallutuste tagajérgi

*selgitab, mis on hellenism ning toob néiteid
hellenismiaja kultuuri- ja teadussaavutustest

Hellenism

Aleksander Suur, hellenism, Aleksandria, seitse
maailmaimet, nt Eukleides, Archimedes,
Ptolemaios

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*nditab kaardil: Apenniini poolsaar, Vahemeri,
Rooma linn, Tiberi jogi, Alpi méestik

*teab Rooma riigi tekkelugu ning teab, kes oli
Romulus ja miks on ta oluline Rooma
kultuuriloos

*paigutab ajatelejele Rooma linna asutamise
aasta

*selgitab ja kasutab kontekstis jargmisi
moisteid:

Kapitoolium, foorum, ladina keel

*selgitab Rooma vabariigi riigikorda

Vana-Rooma

Apenniini poolsaar, Vahemeri, Rooma, Tiberi
jogi, Alpi méaestik, Romulus, 753 eKr,
Kapitoolium, foorum, ladina keel, etruskid
Rooma vabariik

vabariik, senat, konsul, rahvakoosolek, Puunia
s0jad, Hannibal, Kartaago, Caesar, leegion,
kodusoda

eluolu Vanas-Roomas

Patriitsid, plebeid, rahvatribuun, perekond, ori,
gladiaator

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*kirjeldab ja nditab kaardi abil Rooma riigi
laienemist

*teab, kuidas said roomlased Vahemere maade
valitsejateks

*seletab, miks ja kuidas 1dppes vabariigi ajajark
*teab, kes oli Caesar ja ja pohjendab tema
olulisust

*Kkirjeldab eluolu Rooma riigis

*teab moisteid: patriitsid, plebeid,

Kultuur ja religioon Vanas-Roomas
templid, amfiteater, akvedukt, triumf,
Colosseum, kristlus, Uus Testament, piibel




rahvatribuun,

gladiaator ja kasutab neid diges kontekstis
*teab roomlaste usule iseloomulikke jooni
mdistab vanaaja kultuuripdrandi téhtsust
inimkonna ajaloos

*teab, kes oli Jeesus Kristus ning moistab tema
olulisust kultuuriloos

*kasutab uusi mdisteid diges kontekstis

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid. Rooma keisririik

*selgitab Rooma keisririigi valitsemiskorda provints, Ladne-Rooma, Ida-Rooma, Augustus,
*tunneb Rooma tihiskonna tildist arengut Konstantinoopol, 476, hunnid, suur
keisririigi ajal rahvasterandamine

*teab, miks 16henes Rooma keisririik

*teab, kes oli Augustus ja pohjendab tema
olulisust

*teab, millal ja miks lagunes Rooma keisririik

III Kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1. Eristab ajalooperioode ning iseloomustab neid pShitunnuste kaudu.

2. Moistab ajaloosiindmuste tihenduslikkust, toob esile siindmuste ja

protsesside pohjusi ja tagajérgi ning jatkuvuse ja muutuste nditeid.

3. Seostab kodukoha ajalugu Eesti ja Euroopa ajalooga, teab Eesti ajaloo poordepunkte.

4. Moistab Eesti omariikluse kujunemist ja arengut Euroopa ajaloo taustal.

5. Maistab tinapdeva Euroopa ja Ameerika Uhendriikide kujunemislugu ja arengut ning riikide mdju
maailmas.

6. Analiiiisib inimeste igapdevaelu ja ithiskonnaelu muutumist ning linnade tihtsuse kasvu.

7. Moistab teaduse ja tehnika arengu moju inimeste eluviisile ja tihiskonnaelu valdkondadele.

8. Maistab kolonialismi ja rahvastikurdnde pohjusi ja tagajargi minevikus ja tdnapédeval globaalse ajaloo
perspektiivis.

9. Analiiiisib inimese sotsiaalseid ja thiskondlikke rolle minevikus ja tdnapdeval, individuaalse
eneseteostuse piiranguid ja voimalusi ldhtuvalt tihiskonna arengust.

10. Maistab, kuidas on kujunenud ja toiminud demokraatlik tihiskond minevikus, vorreldes tdnapdevaga.
11. Mboistab, kuidas inimese késitus on ajas muutunud.

12. Kogub ajalooalast informatsiooni, t66tab eritiilibiliste ajalooallikatega, kommenteerib ja hindab neid
kriitiliselt, teeb informatsiooni pdhjal jareldusi.

14.Analiiiisib kultuuripdrandi tdhtsust inimkonna ajaloos ja mdistab iiksikisiku rolli kultuuripirandi
kandjana.

15.Analiiiisib inimese tervisekditumise muutumist ajaloos.

16.Mdistab inimtegevuse ja keskkonna vastastikust moju ajaloos.

7. KLASSI OPITULEMUSED 7. KLASSI OPPESISU

Opilane: Maailm keskajal 476-1492

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid. Keskaegse maailmapildi moju maailma ajaloole,
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide keskaja tihiskonna tildiseloomustus ja
omavahelistes suhetes; periodiseering. Ladnikord, eluolu.
*iseloomustab pohitunnuste kaudu erinevaid

ajalooperioode

*toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste




pOhjuse-tagajérje seoseid

*toob niiteid rahvastikurdnnetest, selgitades
nende pohjusi ja tagajargi

*analiilisib Euroopa riikide arengut ajaloos mone
riigi naitel

*Kkirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas
korraldatud inimeste heaolu, tuues naiteid
tervishoiu, igapédevaelu ja turvalisuse
korraldusest

*teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates véiteid,
taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis
*toob nditeid erinevate ajastute kultuuripdrandist
*markab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja
vastastikust mdju

*anallitisib Euroopa riikide arengut ajaloos mdone
riigi néitel

*anallilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset ja
negatiivset moju iihiskonnale ja kultuurile,
*moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
tihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga
*anallitisib allikate usaldusvéérsust eri aspekte
hinnates, teab, et allika sdnum sdltub autori
positsioonist;

*loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi
kujunemise pdhjuseid, toob niiteid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel
ajastutel ning iihiskonnas toimunud muutustest
*Toob néiteid keskaja teaduste: skolastika,
alkeemia, astroloogia ja arstiteaduse
uurimismeetoditest ja -tulemustest

*mdistab, et keskajal (periood 13.

sajandist 16. sajandi keskpaigani) ei ole Eestit
tdnases tdhenduses, vaid on territoorium
(Estland, Estonia)

*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mojutanud Eesti ajalugu;

Kiriku ja kultuuri osa keskajal, ristiusu opetuse
alused, ristisdjad, keskaja iilikoolid ja teadus,
romaani ja gooti stiil.

Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl Suure Ajal,
Frangi riigi jagunemine, kolm tuumikala: Itaalia,
Prantsusmaa ja Saksamaa.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavabhelistes suhetes;

Araablased. Araabia iihiskond, Muhamed. Islam,
araabia kultuur ja selle mdju Euroopale.

Biitsants,  Biitsantsi  tugevuse
Justinianus I, Vana-Vene riik.

pohjused,

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu
*tmdistab linnade tekkimise ja eluolu Pohja-
Euroopa

*tteab hansakaubanduse tahtsust piirkonna
majanduses

*toskab selgitada tsunftikorda ja selle mdju linnade
arengule

*tmdistab linnade valitsemise struktuuri ja
protsesse

*ttunneb Skandinaavia eluviisi ja iihiskonda
*tmoistab viikingite retkede mdju Eestile keskajal

Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu,
hansakaubandus Pd&hja-Euroopas, tsunftikord,
linnade valitsemine.

Pohja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja
tthiskond, viikingite retked

Eesti  keskajal, eluolu muinasaja  10pus.
Muinasmaakonnad, muistne vabadusvditlus ja
ristiusustamine, Gthiskonna struktuur. Valitsemine,
Liivi Ordu. Linnad.




*tteab muinasmaakondade iilesehitust ja nende
rolli iihiskonnas

*toskab analiilisida muistse vabadusvoitluse ja
ristiusustamise tagajargi

*tmoistab Eesti keskaja iihiskonna struktuuri ja
valitsemise siisteemi, sealhulgas Liivi Ordu rolli
*tteab, kuidas linnad mojutasid Eesti arengut
keskajal

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*mdistab keskaja tihiskonna struktuuri Saksamaal,
Inglismaal ja Prantsusmaal

*teab Saksa-Rooma keisririigi ajalugu ja tahtsust
*oskab selgitada parlamendi kujunemist Inglismaal
*moistab Prantsusmaa ihendamise protsessi ja
selle tagajérgi

*tunneb keskaja eluolu ja tegevusalade
mitmekesisust

*oskab analiilisida asustuse ja eluolu muutusi
muinasaja 10pul kodukohas

Keskaja iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja
Prantsusmaa naiitel. Saksa-Rooma keisririik,
parlamendi kujunemine Inglismaal, Prantsusmaa
tthendamine. Eluolu  keskajal.  Asustus,
tegevusalad ja eluolu kodukohas muinasaja 16pul

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mdjutanud Eesti ajalugu

*teab, et Narva sai linnadiguse keskajal (1345)
selgitab hansakaubanduse moju Eesti linnade
arengule

*teab, millised sdjad toimusid keskajal Narvas.
**tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu

Narva keskajal (476-1492)

Narva linna ajalugu ldbi 13-14. sajandi ajalooliste
siindmuste prisma.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu;
*toob nditeid hispaanlastest ja portugallastest
kolonisaatorite eesmérkidest ja tegevusest
Ameerikas

*toob niiteid kolonialismi majanduslikest,
poliitilistest ja eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast
perspektiivist;

*selgitab eurooplaste kolonialismi pdhjuseid ja
tagajargi Uues Maailmas;

*toob nditeid hispaanlaste ja portugallaste
tegevusest Uue Maailma avastus- ja
vallutusretkedel;

*annab hinnangu eurooplaste kolonisatsioonile
Uues Maailmas kolonistide, pdliselanike ja
tdnapdeva seisukohast.

*toob nditeid tihiskonna timberkorraldamise
voimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
*anallilisib nende protsesside erinevusi nimetab
vastureformatsiooni pdhjuseid ja tagajéargi.
*analiilisib inimeste vdimalusi ja valikuid
minevikus ja tdnapdeval isikute nditel,;

*uurib ja tutvustab mone keskajal elanud inimese
voimalusi ja valikuid Marthin Lutheri ja tema

Maailm varauusajal 1492-1600
Uhiskond ~ varauusajal,  tehnoloogia,
maailmapildi kujunemine.
Tehnoloogia areng, majandussuhted, humanism,
kujutav kunst, Leonardo da Vinci.

uue

Suured maadeavastused.
Ameerika avastamine, maadeavastuste tdhendus
Euroopale ja Euroopa mdju avastatud maades.




mottekaaslaste néitel

*loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi
kujunemise pohjuseid,

*toob nditeid selle

tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel
ajastutel ning iihiskonnas toimunud muutustest
*selgitab ja toob nditeid, kuidas inimesed on
erinevatel ajastutel loodusesse suhtunud

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*Selgitab reformatsiooni tekkepdhjuseid ja selle
moju Saksa aladel.

*Tutvustab Martin Lutheri tegevust ja ideid ning
hindab tema rolli reformatsiooni liikumises.

* Analiiiisib reformatsiooni levikut ja moju Eesti
alal 16. sajandil.

*Kirjeldab Eesti 16. sajandi haldusjaotust ja
linnade arengut.

*Selgitab Liivi sdja pohjuseid ja osapoolte huve
ning poliitilisi eesmérke.

* Analiitisib Liivi soja kulgu ja olulisi stindmusi
Eesti alal.

*Hinnab Liivi sdja tagajdrgi Eesti ithiskonnale,
poliitikale ja kultuurile.

*Selgitab, kuidas reformatsioon mdjutas vaimuelu
ja kirikuelu Eesti alal.

*Tunneb 16. sajandi linnade eluolu ja nende
tdhtsust majanduslikus ja kultuurilises kontekstis.
* Arutleb reformatsiooni ja Liivi sdja mdjude tile
Eesti ajaloo edasisele arengule.

Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther.

Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja
linnad.

Liivi sdja pdhjused ja tagajérjed.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu

*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mojutanud Eesti ajalugu

*selgitab hansakaubanduse moju Eesti linnade
arengule

*teab, millised sdjad toimusid keskajal Narvas.

Narva keskajal (1492-1600)

Narva linna ajalugu ldbi 15-16. sajandi ajalooliste
stindmuste prisma.

8.KLASSI OPITULEMUSED

8. KLASSI OPPESISU

Opilane:

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavabhelistes suhetes;

*Iseloomustab pohitunnuste kaudu erinevaid
ajalooperioode

*toob allikate abil esile ajaloosiindmuste pohjuse-
tagajdrje seoseid

*anallitisib allikate usaldusvédrsust eri aspekte
hinnates, teab, et allika sonum soltub autori
positsioonist

Maailm 1600-1815

Uusaja tihiskonna pohijooned Euroopas,
absolutismi kujunemine, Louis XIV,
valgustusfilosoofia, Inglise kodusdda ja
restauratsioon, Inglismaa ja Prantsusmaa, 18.
sajandi valgustatud absolutism Preisimaa niitel,
Friedrich Il. — 10 t. Eesti Rootsi ja Vene riigi
koosseisus, valitsemine,keskvoim ja aadli
omavalitsus, Balti erikord, PGhjasdda, Peeter I,
Eesti talurahvas 17. ja 18. sajandil, muutused
majanduses ja poliitikas, vaimuelu(religioon,




*anallitisib inimeste voimalusi ja valikuid
minevikus ja tdnapéeval isikute néitel

*kujundab oma poliitilise eelistuse ja pdhjendab
seda

*loetleb inimkeskse ja teadusliku maailmapildi
kujunemise pdhjuseid, toob néiteid selle
tunnusjoontest, suuna esindajatest erinevatel
ajastutel ning tihiskonnas toimunud muutustest
*selgitab Ameerika Uhendriikide kujunemislugu
17.-18. sajandil

*teab demokraatiale iseloomulikke jooni selle
kujunemise ajal ja tdnapideval ja toob nditeid
demokraatia arengust antiikajast tdnapdevani
*toob néiteid iihiskonna timberkorraldamise
voimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
analiilisib nende protsesside erinevusi

*tunneb dra ddrmusluse ja populismi tunnused
minevikus ja tdnapdeval

*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mdjutanud Eesti ajalugu

*méirkab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle
kujunemislugu, maistab, et kultuuripdrandi
tdhendus voib ajas muutuda

*toob naiteid uusaja kultuuripirandist kodukohas
ja Eestis (arukam Opilane toob esile niiteid nt
kirikute voi modisahoonete kdekaigust
ndukogude ajal ja Eesti Vabariigis);

*toob néiteid eestikeelse kirjasdna ja hariduselu
edenemisest kodukohas ja Eestis, analiiiisib
hariduse téhtsust tihiskonna arengus;

*tutvustab iiht uusaja kultuuriobjekti kodukohas
vo1 Eestis, selgitades selle tdhtsuse voi
funktsiooni muutumist ajas

*nimetab erinevate kunstistiilide olulisemaid
tunnuseid ja tunneb viliste tunnuste jargi dra
erinevate kunstistiilide arhitektuurinditeid
*analiilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ja

negatiivset mdju tihiskonnale ja kultuurile,
*moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
tihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga

haridus, Kirjasona).

USA iseseisvumine, Iseseisvussoda, USA riiklik
korraldus.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu.
Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja kulg,
Napoleoni reformid, Viini kongress ja poliitilised
muutused Euroopa kaardil Vestfaali rahu ning
Viini kongressi  tulemusena, Prantsuse
revolutsiooni ja Napoleoni sddade tdhtsus
Euroopa ajaloos. Kultuur: barokk, klassitsism.
Asustus ja eluolu paikkonnas 17.—18. sajandil.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;
Kirjeldab Eesti ala valitsemise korda Rootsi ja
Vene riigi koosseisus ning kesk- ja kohaliku
voimu rolli.

*Selgitab Balti erikorra olemust ja selle mgju
Eesti aadli positsioonile ja talupoegade
olukorrale.

* Analiilisib Pohjasoja kulgu ja Peeter I rolli Eesti
ajaloo kujundamisel.

*Hinnab, kuidas Rootsi ja Vene voimude
poliitika mojutas Eesti ala tihiskondlikku ja
majanduslikku arengut.

*Kirjeldab Eesti talurahva eluolu ja peamisi

Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus.
Valitsemine,keskvoim ja aadli omavalitsus, Balti
erikord.

Pdhjasdda, Peeter 1.

Eesti talurahvas 17. ja 18. sajandil.

Muutused majanduses ja poliitikas,vaimuelu
(religioon, haridus, kirjasona).




muudatusi 17. ja 18. sajandil.

*Selgitab talurahvaseaduste ja nende moju
talupoegade elutingimustele ning maaharimise
korraldusele.

* Analiilisib muutusi majanduses ja poliitikas ning
nende moju Eesti iihiskonna arengule.
*Tutvustab vaimuelu arengut, sealhulgas
religiooni, hariduse ja kirjasdna levikut Eesti alal.
*Selgitab, kuidas haridus ja kirjasdna aitasid
kaasa Eesti rahvuse kultuuri ja identiteedi
kujunemisele.

*Kirjeldab, kuidas keskvoimu ja aadli suhted
mojutasid Eesti ala iihiskondlikku struktuuri ja
arengusuundi.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavabhelistes suhetes

*Selgitab USA iseseisvuse saavutamise ja
iseseisvussdja pOhjuseid ning peamisi siindmusi.
*Kirjeldab USA riikliku korralduse kujunemist ja
Ameerika Uhendriikide pdhiseaduse téhtsust.
*Selgitab Prantsuse revolutsiooni pdhjuseid ja
selle peamisi siindmusi ning tulemusi.

* Analiitisib Napoleoni reforme ja nende moju nii
Prantsusmaale kui ka Euroopale tervikuna.
*Kirjeldab Viini kongressi otsuseid ja nende
moju Euroopa poliitilisele kaardile.

*Selgitab Vestfaali rahu ja Viini kongressi
tahtsust rahvusvaheliste suhete arengus.
*Hindab Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni
sodade moju Euroopa iihiskonnale ja poliitilisele
arengule.

*Tutvustab baroki ja klassitsismi peamisi jooni
ning nende mdju kultuurile.

*Kirjeldab 17.-18. sajandi eluolu ja asustuse
isedrasusi oma kodukohas.

* Analiiiisib, kuidas ithiskondlikud ja poliitilised
muutused mojutasid igapdevaelu Euroopas ja
Ameerikas 17.-18. sajandil.

USA iseseisvumine, Iseseisvussdda, USA riiklik
korraldus.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni
Prantsuse revolutsiooni pdhjused ja
Napoleoni reformid.

ajastu.
kulg,

Viini kongress ja poliitilised muutused Euroopa
kaardil Vestfaali rahu ning Viini kongressi
tulemusena.

Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni sddade
tahtsus Euroopa ajaloos.

Kultuur: barokk, Klassitsism. Asustus ja eluolu
paikkonnas 17.-18. sajandil.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*analiilisib Euroopa riikide arengut uusajal mone
riigi nditel/ (Prantsusmaa, Inglismaa, Saksamaa,
Venemaa, Austria, Rootsi vms)

*anallitisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ja

*negatiivset moju iihiskonnale ja kultuurile,
moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
ithiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga
nende

peamisi toetus gruppe tihiskonnas

Maailm 1815-1918

Industriaalithiskonna  kujunemine,  to0stuslik
poore, vabrikutootmine, linnastumine,
industriaaliihiskonna sotsiaalne pale, 19. sajandi
poliitilised dpetused.

Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv
Euroopas, rahvusriigi loomine Saksamaa nditel,
Saksa keisririik




*analiilisib, mis on iseloomulik konservatismile,
liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale,
rahvuslusele tdnapdeval

*arutleb mérksdnade vai kiisimuste toel
rahvusluse, Euroopa rahvaste vabadusliikumise
ja 1948. aasta revolutsioonide pdhjuste ning
tagajargede lile. Kujundab oma seisukoha ning
pohjendab seda

*toob nditeid kolonialismi majanduslikest,
poliitilistest ja eetilistest aspektidest, annab
kolonialismile hinnangu erinevast selgitab,
kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste elatustase
on seotud loodusressursside kasutamisega
*analiilisib Eesti omariikluse kujunemist ja
arengut Euroopa siindmuste kontekstis

*Seostab Eesti omariikluse algust rahvusliku
vabadusliikumise ja drkamisaja siindmustega;
*nimetab Eesti omariikluse kujunemise
majanduslikke, kultuurilisi ja poliitilisi eeldusi;
*nimetab Eesti omariikluse kujunemisele kaasa
aidanud isikuid ja selgitab nende panust
*méirkab kodukoha kultuuripédrandit ja teab selle
kujunemislugu, madistab, et kultuuriparandi
tadhendus voib ajas muutuda

*toob nditeid Eestist périt, Eestis Oppinud voi
tegutsenud baltisaksa haritlaste tegevuse
rahvusvahelisest mojust (Karl Ernst von Baer,
Fabian Gottlieb Benjamin von Bellingshausen,
August von Kozebue, Adam Johann von
Krusenstern, Eduard von Toll, Friedrich Georg
Wilhelm von Struve, Ferdinand von Wrangel jt)
*analiilisib Esimese maailmasdja pohjusi ning
sodivate poolte taotlusi ning Esimese
maailmasdja tagajargi ja mdju maailma arengule
*nimetab I maailmasdja kéigus kasutusele voetud
sO0japidamise uuendusi, kirjeldab nende rolli,
*toob néiteid sdda kasitlevatest filmidest,
raamatutest jms.

*toob nditeid iihiskonna timberkorraldamise
voimalustest reformide ja revolutsiooni teel,
analiiiisib nende protsesside erinevusi

*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mdjutanud Eesti ajalugu

*seostab Eesti omariikluse kujunemist
rahvusvaheliste siindmustega (uute
rahvusriikide tekkimine esimese maailmasdja
kéigus, Vene revolutsioonid

*teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis
votteid on kasutatud haiguste ja epideemiatega
voitlemisel

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavabhelistes suhetes;

*Kirjeldab Eesti olukorda 19. sajandil ja 20.
sajandi alguses Vene impeeriumi dérealana,
analiiiisides impeeriumi poliitika moju Eestile.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul.

Vene impeeriumi dérealade poliitika.
Talurahvaseadused.




*Selgitab talurahvaseaduste sisu ja moju
talurahva elule ning tihiskondlikele suhetele.
*Kirjeldab rahvusliku drkamise eeldusi ning
selgitab selle tahtsust Eesti rahvusliku identiteedi
kujunemisel.

*Tutvustab rahvusliku drkamise liidreid ja
olulisemaid iiritusi, analiilisides nende mdju Eesti
ithiskonna arengule.

*Selgitab venestusaja olemust, selle eesmérke ja
mdju Eesti kultuurile, haridusele ja poliitilisele
olukorrale.

* Analiitisib 1905. aasta revolutsiooni pohjuseid ja
tagajdrgi ning hindab selle mdju Eesti poliitilisele
ja tihiskondlikule arengule.

Rahvuslik &drkamine, selle eeldused, liidrid ja
tiritused.

Venestusaeg.

1905. aasta revolutsiooni tagajérjed.

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*Selgitab Esimese maailmasdja pohjuseid,
olulisemaid siindmusi ja tagajargi, analiilisib sdja
moju Euroopa joudude vahekorrale.

*Kirjeldab Esimese maailmasdja moju Eestile ja
seostab seda Eesti iseseisvumise protsessiga,
autonoomia saavutamisest kuni Vabadussdjani.
*Selgitab, kuidas kujunes Eesti iseseisvumine
ning oskab kirjeldada Vabadussodja téhtsust Eesti
ajaloos.

* Analiiiisib ja kirjeldab 19. sajandi ja 20. sajandi
alguse eluolu, kultuuri ja ajakirjandust nii Eestis
kui ka Euroopas.

*Tutvustab ja analiilisib seltsiliikumise téhtsust
19. sajandil ja 20. sajandi alguses, selgitades selle
moju kodukohale ja iihiskonnale tervikuna.
*Hindab Esimese maailmasdja ja Eesti
iseseisvumise protsesside tédhtsust Eesti ajaloos
ning maailmasdja laiemat moju Euroopale ja
Eestile.

Esimene maailmasdda.

Uue joudude vahekorra kujunemine Euroopas.
Soja pohjused, kulg ja tagajirjed.

Maailmasdja moju Eestile.

Eesti iseseisvumine: autonoomiast Vabadussdjani.

Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu,
ajakirjandus, seltsiliikumine, sh kodukohas.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab Narva tuntud tegijate nimesid uue ajajargu
(A.Gan, G.Teifel, L,Knopp, G,Stal,

*teab Kreenholmi tekke- ja arengulugu.

*teab, millised sdjad toimusid uue aja ajastul
Narvas.

*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu;

Narva uue ajal (1600-1918)

Narva linna ajalugu 1dbi 17-20. sajandi ajalooliste
stindmuste prisma. Narva barokk.Krenholm.

9.KLASSI OPITULEMUSED

9.KLASSI OPPESISU

Opilane:

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*selgitab ndidete toel Euroopa suurriikide ja

Maailm kahe maailmasdja vahel 1918—-1939

Rahvusvaheline olukord.
Pariisi rahukonverents.
Poliitiline kaart parast Esimest maailmasdda.




Ameerika Uhendriikide tihtsust lihiajaloos

teeb allikate pohjal jareldusi, hinnates véiteid,
taotlusi ja veendumusi ajaloolises kontekstis
*arutleb mérksdnade voi kiisimuste toel
ajaloosiindmuste ja -néhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda

*toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste
pohjuse-tagajirje seoseid

*toob nditeid {ihiskonna timberkorraldamise
voimalustest reformide voi revolutsiooni teel ja
analiiiisib nende protsesside erinevusi
*analiilisib Eesti omariikluse kujunemist ja
arengut Euroopa siindmuste kontekstis

nende

peamisi toetusgruppeé tihiskonnas;

*analiilisib, mis on iseloomulik konservatismile,
liberalismile ja sotsiaaldemokraatiale tdnapéeval
kujundab oma poliitilise eelistuse ja pShjendab
seda

*tunneb dra ddrmusluse ja populismi tunnused
minevikus ja tdnapdeval teab demokraatiale
iseloomulikke jooni selle

kujunemise ajal ja tinapideval ja toob niiteid
demokraatia arengust antiikajast tdnapdevani
*toob néiteid iihiskonna timberkorraldamise
voimalustest reformide teel ja analiiiisib nende
moju

*analiilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ning negatiivset moju iihiskonnale

*arutleb méarksonade voi kiisimuste toel
ajaloosiindmuste ja -nédhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pdhjendab seda

*selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste
elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega

*arutleb mérksdnade voi kiisimuste toel
ajaloosiindmuste ja -nédhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda

*toob allikate pohjal esile ajaloosiindmuste
pohjuse-tagajirje seoseid

*teab, kuidas meditsiin on ajas arenenud ja mis
votteid on kasutatud haiguste ja epideemiatega
voitlemisel

*toob nditeid erinevate ajastute kultuurist
*analiilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ja

negatiivset moju tihiskonnale ja kultuurile
*moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
tihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga
*mérkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja
vastastikust mdju

*markab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle
kujunemislugu, moistab, et kultuuripédrandi
tdhendus voib ajas muutuda

Versailles’ siisteem.

Rahvasteliidu tegevus ja moju.

Sojakollete kujunemine Aasias ja Euroopas.
Maailmamajandus. Ulemaailmse majanduskriisi
pohjused, olemus ja tagajérjed.

Demokraatia  ja diktatuuri ~ pohijooned.
Demokraatia Ameerika Uhendriikide
autoritarism Itaalia néitel.

Totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa niitel.

néitel,




*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavabhelistes suhetes;

*selgitab Eesti Vabariigi siindi, Vabadussdda ja
Asutava Kogu rolli iseseisva riigi loomisel.

* Analiilisib maareformi olulisust Eesti
tihiskonnas ja selle mdju majandusele ning
sotsiaalsetele muutustele.

*Kirjeldab Eesti Vabariigi pohiseaduse
kujunemist ja demokraatliku parlamentarismi
aastate pdhijooni.

*Tutvustab vaikiva ajastu pohjusi ja moju Eesti
poliitikale ja tihiskonnale.

*Selgitab 1920.-1930. aastate Eesti majanduse,
kultuuri ja eluolu arenguid ning nende mdju
igapédevaelule.

* Analiiiisib Eesti Vabariigi valispoliitilisi
suundumusi ja suhteid naaberriikidega
iseseisvusperioodil.

*Kirjeldab kultuurielu olulisi saavutusi
kirjanduses, kunstis, filmis ja muudes
valdkondades 20. sajandi alguses.

*Selgitab teaduse ja tehnika arengut (nt
aatomiuuringud, auto, lennuk) ja nende moju
inimeste elule ning tihiskonnale.

* Analiiiisib uute meediavahendite (raadio, kino
ja film) mdju kultuurile ja igapédevaelule.
*Kirjeldab propagandavahendite kasutust Eesti
tthiskonnas ning nende moju kultuuri ja poliitika
kujunemisele.

Eesti Vabariik. Vabadussodda.

Asutav Kogu, maareform ja pdhiseadus.
Demokraatliku parlamentarismi aastad.

Vaikiv ajastu, majandus, kultuur ja
eluolu,vilispoliitika.

Kultuur ja eluolu kahe maaaatomiuuringud, auto
ja lennuk, raadio, kino ja film, kirjandus ja kunst,
uued propagandavahendid.

*Kirjeldab 20. sajandi alguse kultuuri ja eluolu
paikkonnas, analiiiisides tihiskondlikke muutusi
ja nende mdju igapédevaelule.

*Selgitab teaduse ja tehnika arengu olulisemaid
saavutusi, sealhulgas aatomiuuringud, auto ja
lennuki areng ning nende mdju inimeste
elukorraldusele.

*Kirjeldab nende rolli uute kultuurindhtuste ja
meelelahutuse vahendajatena.

* Analiiiisib kirjanduse ja kunsti arengusuundi 20.

sajandi alguses ning selgitab nende seost
tthiskondlike muutustega.

*Tutvustab uusi propagandavahendeid ja nende
moju kultuurile ja tihiskonnale.

*Kirjeldab paikkonna eluolu ja kultuuri
eriparasid 20. sajandi algul, vottes arvesse
kohalikku ajalugu ja arenguid.

Kultuur ja eluolu paikkonnas 20. sajandi algul.

Ilmasdja vahel, uued kultuurindhtused, teadus,
tehnika areng, aatomiuuringud, auto ja lennuk,
raadio, kino ja film, kirjandus ja kunst, uued
propagandavahendid.

Kultuur ja eluolu paikkonnas 20. sajandi algul.

*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*toob allikate pohjal esile ajaloostindmuste
pohjuse-tagajirje seoseid

Teine maailmasoda 1939-1945.

Rahvusvaheline olukord. Laédneriikide
jareleandmised Saksamaa. Miinchen. MRP.
Sojategevuse iildiseloomustus, sdja algus ja 1opp,
sodivad pooled.




*arutleb mérksonade voi kiisimuste toel
ajalooslindmuste ja -ndhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda

*analiilisib Euroopa riikide arengut ajaloos mone
riigi naitel

*analiilisib allikate usaldusvéérsust eri aspekte
hinnates, teab, et allika sonum séltub autori
positsioonist

*selgitab MRP ja baaside lepingu tidhtsust Eesti
ajaloos;

*selgitab Eesti iseseisvumise kaotamise
pohjuseid, tagajéirgi, siindmuste kéiku ja seoseid
tdnapaevaga;

*selgitab moisteid MRP, kiiliditamine, baaside

leping, okupatsioon;
*analuiisib eestlaste valikuid Teises
maailmasdjas

Sojategevus, rinded: Idarinne, Ladnerinne,
Vaikse Ookeani ja PGhja Aafrika piirkond.
Holokaust. URO asutamine.

Eesti Teise maailmasdja ajal, baaside ajastu.
Iseseisvuse kaotamine, juunikiitiditamine.
Sojategevus Eesti territooriumil, Noukogude ja
Saksa okupatsioon.

Teise maailmasdja mdjud paikkonnas

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu

*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*arutleb mérksdnade voi kiisimuste toel
ajaloosiindmuste ja -néhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ning pohjendab seda

*selgitab ndidete toel Euroopa suurriikide ja
Ameerika Uhendriikide tihtsust lihiajaloos
*analiilisib inimeste vdimalusi ja valikuid
minevikus ja tdnapédeval isikute niitel

*selgitab ndidete toel Euroopa suurriikide ja
Ameerika Uhendriikide tihtsust lihiajaloos
*arutleb mérksdnade voi kiisimuste toel
ajaloosiindmuste ja -néhtuste iile, kujundab oma
seisukoha ja pdhjendab seda

*teab, kes olid Martin Luther King, Margaret
Thatcher ja Ronald Reagan ning iseloomustab
nende tegevust

*iseloomustab erinevaid sotsiaalseid liikumisi ja
*toob naiteid

*Kkirjeldab Saksamaa poliitilist olukorda ajaloo
kaardi toel.

*nimetab NSVL liidreid (Stalin, Hrustsov,
Breznev, Gorbat$ov) ning iseloomustab nende
voimuperioodi;

*vordleb eri perioode arutluse kéigus;

*toob esile kommunistlikule tihiskonnale
iseloomulikke jooni (voimu koondumine,
vastandumine ldédnele, propaganda jne);
*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mojutanud Eesti ajalugu;

*kirjeldab noukogude voimu mdju Eesti ajaloole
pérast Teist maailmasdda, toob vilja
iseloomulikud jooned nididete abil, kasutab
moisteid diges kontekstis.

Maailm pérast Teist maailmasdda

Kiilm sdda.Kiilma sdja pdhijooned ja
avaldumisvormid.

Kriisid ja sojad.

Ldén emaailm USA ja Saksamaa Liitvabariigi
nditel.

USA iihiskond, sisepoliitika, tihiskondlikud
litkkumised, vélispoliitika.

Saksamaa Liitvabariigi majanduse areng.

Ida ja Ladne-Saksamaa suhted.
Kommunistlikud riigid, kommunistliku siisteemi
teke.




*Kkirjeldab, kuidas on erineval ajal maailmas
korraldatud inimeste heaolu, tuues néiteid
hariduse, tervishoiu, igapdevaelu ja turvalisuse
korraldusest

*toob nditeid hariduse, tervishoiu, sotsiaal- ja
igapdevaelu valdkonnast eri ajastutel

*markab kodukoha kultuuripdrandit ja teab selle
kujunemislugu, maistab, et kultuuripdrandi
tahendus voib ajas muutuda

*analiilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ja negatiivset mdju iihiskonnale ja kultuurile,

*moistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
tihiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga
toob nditeid erinevate ajastute kultuuriparandist
*selgitab ndidete abil, kuidas muutused maailmas
on mojutanud Eesti ajalugu

*Kkirjeldab Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti
Vabariigi arengut;

*seletab ja kasutab kontekstis moisteid
perestroika,

glasnost, Balti kett, laulev revolutsioon;
*nimetab votmeisikuid Eesti iseseisvuse
taastamise protsessis ja annab hinnangu nende
tegevusele ajaloolises kontekstis.

*selgitab, kuidas tootmine, tarbimine ja inimeste
elatustase on seotud loodusressursside
kasutamisega

*mirkab Eesti ja maailma kultuuri seoseid ja
vastastikust mdju

*analiilisib teaduse ja tehnika arengu positiivset
ja negatiivset mdju iihiskonnale ja kultuurile,
*mdistab inimkonna eetilisi valikuid ja vastutust
ithiskonna ees seoses teaduse ja tehnika arenguga
*toob esile kommunistliku siisteemi
kokkuvarisemise pohjused ja tagajirjed;

*teab ja nditab muutusi maailma poliitilisel
kaardil 1990. aastatel;

*teab ja toob nditeid globaalprobleemide kohta;
*analtitisib kriitiliselt mineviku tdlgendusi ja
nende mdju iseenda ning kogukonna olevikule ja
tulevikule.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid.
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide
omavahelistes suhetes;

*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu
*selgitab tildisi fakte uusaja stindmustest ja
inimeste eluolust Eestis Esimese maailmasdja
16pust ténapdevani;

NSV Liit, stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride
muutumine, repressioonid, kollektiviseerimine,
industrialiseerimine, poliitiline juhtimine, kultuur
jaeluolu.

Kommunistliku siisteemi lagunemine, perestroika
ja glasnost, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin,
Saksamaa tihinemine.

Eesti VVabariigi iseseisvuse taastamine.
Laulev revolutsioon, Balti kett.
Pohiseadusliku korra taastamine.




*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid. Maailm alates 1990. aastaist, iildiilevaade,
*teab ja toob néiteid globaalprobleemide kohta | Euroopa Liidu laienemine, NATO laienemine,
*teab, et poliitikal on suur roll maailma riikide uued vastasseisud.

omavahelistes suhetes

*analiiiisib kriitiliselt mineviku tolgendusija | Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel. Teaduse
nende mdju iseenda ning kogukonna olevikule ja ja tehnika areng aatomiuuringud
tulevikule. ' \

infotehnoloogia, = massikultuur,  naine  ja
thiskondlik  elu, muutused mentaliteedis.
Poliitilised litkumised, kultuur ja eluolu ning
ajalooline mélu ja miluasutused kodukohas.

*tunneb ajaperioodi iseloomulikke tunnuseid. Narva uuemal ajal (1918-2000)

*vordleb Narva kultuurilist ja majanduslikku ) ) L o )
arengut enne ja pirast Teist maailmasdda Narva linna ajalugu 14bi 20. sajandi ajalooliste

*analiiiisib Teise maailmasdja siindmusi Narva | Sindmuste prisma. Esimese ja Teise o
ajaloos ja oskab neile hinnangut anda .rnaallmaséja,. komrpumsrm, fasismi, autoritarismi
*tunneb huvi Eesti riigi mineviku vastu ja demokraatia moju.

* selgitab tildisi fakte uusaja stindmustest ja
inimeste eluolust Eestis Esimese maailmasdja
10pust tanapdevani;

Lisa 18. Ainekava Uhiskonnadpetus

1. Oppeaine kirjeldus
Uhiskonnadpetusel on tihtis koht dpilaste sotsiaalse kompetentsuse kujunemises. Uhiskonnadpetus aitab

Opilasel arendada ettevotlikkust ning kujuneda ennast teostavaks, kaasinimesi arvestavaks, sotsiaalselt
pidevaks ja toimetulevaks iihiskonnaliikmeks. Uhiskonnadpetuse tunnis omandatud teadmised, oskused ja
hoiakud seostuvad tihedalt teistes Oppeainetes (ajaloos, geograafias, inimesedpetuses jt) dpituga, olles
aluseks elukestvale dppele. Pohikooli ithiskonnadpetus késitleb kdige iildisemal kujul tihiskonna toimimist,
kodaniku seoseid iihiskonna pohivaldkondadega (majanduse, poliitika ja digusega), ent ka suhteid erinevate
sotsiaalsete riithmadega. Kodanikuna mdistetakse demokraatliku tihiskonna liiget, kes suhtleb itihiskonna
institutsioonidega, lihtudes oma huvidest ja voimalustest.

Uhiskonnadpetusel on téhtis koht dpilaste viirtushinnangute ja hoiakute kujunemises, sh ettevtlikkus,
seaduste austamine, tookus, sooline vordoiguslikkus, vabadus, kodanikualgatus, sotsiaalne Oiglus ja
kodanike vordne kohtlemine, inimdiguste austamine, mdistev suhtumine erinevustesse, tauniv suhtumine
eelarvamustesse, sdistlik suhtumine keskkonda, lugupidav suhtumine teiste rahvaste ja maade
kultuuritraditsioonidesse ning soov neid tundma Oppida; oma maa kultuuripdrandi véartustamine;
teadvustamine, et koikide maailma riikide elatustase ei ole vordne ja maailmas on palju vaesust ning paljude
inimeste materiaalne heaolu on vdimalikuks saanud looduse ja tuleviku arvelt jne.

Uhiskonnadpetuse eesmérk on praktiliste {ilesannete, probleemide analiiiisimise ja ainealaste pdhimdistete
omandamise kaudu saada tervikpilt tihiskonna toimimisest. Téhtsal kohal on igapdevacluga seonduvate
probleemide lahendamine ning asjatundlike otsuste tegemise oskuste kujunemine, mis aitab Gpilasel
tthiskonnas toime tulla. Nii kujuneb Opilasel tervikpilt iihiskonnast, kus teadvustatakse inimtegevuse ja
looduse vastastikust mdju ning véértustatakse jatkusuutlikku eluviisi.

I. kooliastmes on iihiskonnadpetuse teemad ldimitud inimesedpetuse ainekavva. II ja III kooliastmes
Opitakse iihiskonnadpetust eraldi ainena. Il kooliastmes tutvub Opilane oma lahilimbruse sotsiaalsete suhete



siisteemiga, keskendudes sotsiaalselt erinevate isiksuste ja riithmade kooseksisteerimisele. Késitelu keskmes
on inimesed meie limber, kool ning dpilase kodukoht.

111 kooliastmes Kasitletakse riiklike institutsioonide funktsioone ja toimimispdhimotteid. Riigivalitsemisega
tutvudes kisitletakse pohiseaduslikke institutsioone. Oluline on pddrata tdhelepanu kodanikudigustele ning
poliitika avaldumisele igapdevaelus. Majandusteemade késitlemine 111 kooliastmes keskendub isiklikule
majandamisele, ettevotlusele, riigi majanduse reguleerimisele ja turumajanduse sotsiaalsetele mojudele.
Ainet kisitletakse voimalikult igapdevaeluga seostatult.

Oppeprotsessis on oluline koht uurimuslikel dpivotetel, mille toel omandavad &pilased probleemide
seadmise, hiipoteeside sdnastamise, t66 kavandamise ja korraldamise, kriitilise motlemise ning tulemuste
tolgendamise ja esitamise oskused, esitades materjale nii suuliselt kui ka kirjalikult ning kasutades
néitlikustamiseks mitmesuguseid visuaalseid vorme ja voimaluse korral rakendatakse seda praktikas, nt
demokraatia koolis, kodanikualgatus, vabatahtlik tegevus kodukohas jm.

Aktiivseks kodanikuks olemine tihendab kodanike kaasatust laiemalt, mitte ainult hdaletamist valimistel.
See avardab ka iihiskonnadpetuse praktilise dppe voimalusi noorte jaoks, kes pole veel hédédlediguslikud (nt
Opilaste voimekuse piires koolielu korraldamises, tarbijahariduses, kodanikualgatuses).

Oppes kasutatakse tehnoloogilisi vahendeid, sh IKT vdimalusi.

Uhiskonnadpetuse tundides korraldatakse dppe-ekskursioone ettevdtetesse, erinevatesse osakondadesse ja
asutustesse Eestis, Narvas, linnavolikokku ning organiseeritakse kohtumisi Narva Noorteparlamendi ja
Narva Linnavolikogu liikmetega, mis aitavad paremini moista, kuidas on korraldatud iihiskondlik ja
poliitiline elu riigis ja linnas.

Uhiskonnadpetuse ainet dpetatakse 111 astmes kooliprogrammi jérgi 8. ja 9. klassis.

Lihtsustatud Sppekava jérgi kasitletakse ithiskonnadpetuse teemasid I11 astmes ajaloona 9. klassis.

II kooliaste kooliastme 10puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1.Teab kodukohas tegutsevaid kodanikuiithendusi ja -algatusi.

2.Teab lapse digusi ja olulisemaid inimdigusi.

3.Teab, et koik inimesed on seaduse ees vordsed ja peavad seadusi tditma.

4 Moistab, kuidas demokraatia pohimotted saavad toimida koolis; toetab oma kéditumise ja osalemisega
koolidemokraatiat.

5. Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pdhiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid ametikohti.

6. Eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste alusel hinnata allikate usaldusvaérsust.

7. Teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autorile tuleb viidata.

8. Teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tdttu
diskrimineeritakse ja otsib vajaduse korral abi.

9. Teab, et iga inimene on kditumise, hoiakute ja panusega kultuurikandja ja -looja.

10. Tunneb tervise- ja turvariske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust abi otsida, kasutab turvaliselt
dokumente ja pangakaarti.

11. Oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja voimalusi arvestada.

12. Kéitub teadliku tarbijana.

6. OPITULEMUSED 6.KLASSI OPPESISU

Opilane: Demokraatia pdhimdtted ja selle toimimine
*teab kodukohas tegutsevaid kodanikuiihendusi | Kohalik omavalitsus,

ja -algatusi. seadus, lapse digused,

*teab lapse digusi ja olulisemaid inimdigusi. peamised inimdigused, sdnavabadus ja selle




*teab, et koik inimesed on seaduse ees vordsed ja | pohimdtted,

peavad seadusi tditma. demokraatia, vabatahtlik tegevus,

*moistab, kuidas demokraatia pdhimdtted saavad | kodanikuiihendus. Peamised pohiseaduslikud
toimida koolis; institutsioonid ja nende funktsioonid,

* toetab oma kéitumise ja osalemisega Opilasomavalitsus, Opilaste osalemine koolielu
koolidemokraatiat. korraldamises ja Opilasesinduses.

*teab Eesti riigi juhtimisega seotud Kooli sisekord (kodukord).

pohiseaduslikke institutsioone ja olulisemaid Oiguste, kohustuste ja vastutuse tasakaal.
ametikohti.

*eristab fakti arvamusest, teab, mis tunnuste Allikad ja autoridigused

alusel hinnata allikate usaldusvaarsust Fakt, arvamus, allikas, argumenteerimine,

*teab, et autoridigused on kaitstud seadusega ja autoridigused, viitamine
autorile tuleb viidata.

*teab, et inimesed on erineva kultuuritaustaga, Kultuur

*saab aru, kui kedagi kultuurilise erinevuse tottu . o . .
diskrimineeritakse ja Kultuur, religioon, vordodiguslikkus ja sallivus;
*otsib vajaduse korral abi. Eestis ja dpilase klassis, koolis ja kodukohas

*teab, et iga inimene on kiitumise, hoiakute ja elavad rahvariihmad (sotsiaalsed, rahvuslikud,

panusega kultuurikandja ja -looja. religioossed jm) sooline vorddiguslikkus.
pere ja suguvdsa, kogukond.

*tunneb tervise- ja turvariske, Planeerimine ja tarbimine
*oskab viltida ohtusid ja teab, kust abi otsida, ] ) o o
*kasutab turvaliselt dokumente ja pangakaarti. Risk, turvalisus, aja- ja kulutuste planeerimine,

tarbimine ja tarbija, raha kogumine, sddstmine ja
laenamine, tarbimisotsuste mdju keskkonnale ja
kogukonnale, elukutsed ja ettevotted kodukohas.

*oskab oma aega ja raha planeerida, voimeid ja
voimalusi arvestada.

kaitub teadliku tarbijana.

*toob nditeid erinevatest seaduslikest
rahateenimise voimalustest.

*koostab eelarve etteantud piirides;

*kirjeldab sddstmise voimalusi igapdevaelus,
toob niiteid

III kooliaste kooliastme 16puks taotletavad teadmised, oskused ja hoiakud

1.Teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise olukorra ja rahvusvaheliste suhetega.

2.Teab, kuidas kujunes ja kuidas toimib tdnapdeva demokraatlik iihiskond.

3. Tunneb &ra ja toob niiteid demokraatia kesksete tunnuste ja nende rikkumise kohta; toob néiteid, milliseid
tagajargi iiksikisikule toob endaga demokraatia hdvimine.

4. Mirkab, mis voib ohustada demokraatiat tanapédeval, selgitab, tuginedes minevikuniidetele.

5. Teab Eesti riigi juhtimisega seotud pohiseaduslike institutsioonide tilesandeid.

6. Mdistab iihiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli ithiskonnas.

7. Teab majanduse toimimise pohijooni, teab oma digusi ja kohustusi tarbijana, oskab oma digusi kaitsta.
8. Analiilisib oma vdimalusi tulevase to0tajana ja ettevotjana ning kavandab edasist haridusteed ldhtuvalt
oma huvidest ja voimetest ning iihiskondlikest teguritest.

9. Seostab demokraatiat inimdiguste kaitsega.

10. Analiiiisib diguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse seost.

11. Teab, et Eesti Vabariigi pohiseadus on kdrgeim digusakt ja oskab sealt leida vajalikku infot.

12. Teab ja védrtustab kodanikuiihiskonna voimalusi korraldada elu kodukohas, piirkonnas, riigis ja
rahvusvaheliselt.

13. Teab Eesti riigi ja selle kodanike &igusi, vOoimalusi ja kohustusi, mis tulenevad Euroopa Liidu
litkmesusest.



14. Hindab infoallikaid kriitiliselt ja kujundab oma arvamuse, jargib autoridiguse ja intellektuaalse omandi
kaitse pohimatteid.

15. Mirkab kultuuride ja sotsiaalsete riihmade mitmekesisust, diskrimineerimist, sekkub oma vdimaluste
kohaselt.

16. Analiiiisib tervise- ja turvariske, oskab viltida ohtusid ja teab, kust vajaduse korral otsida abi.

8. KLASSI OPITULEMUSED

8. KLASSI OPPESISU

Opilane:

*teeb vahet riigi-, era- ja kodanikusektoril,

* toob nditeid nende tegevusest ja koostdost
ithiskonnas ja tiksikisikute kokkupuudetest ja/voi
voimalusest osaleda riigi-, era- ja
kodanikusektoris;

*mdistab tihiskonnasektorite spetsiifikat ja rolli
ithiskonnas.

Uhiskond ja sotsiaalsed suhted: kuidas iihiskond
toimib ja kellest koosneb.

Riigi-, era- ja kodanikusektorite moisted ja
nendevaheline seos

Riigi-, era- ja kodanikusektori tegevuse niited
ning nende koost6o

Uksikisikute vdimalused osaleda riigi-, era- ja
kodanikusektoris

Uhiskonnasektorite roll ja spetsiifika {ihiskonnas
Uhiskondlikud teenused ja nende pakkumine
erinevates sektorites

Koostt6 nidited, mis toovad esile sektoriiilesed
projektid ja algatuse

*oskab allikatest leida asjakohast infot oma
arvamuse kujundamiseks;

*tunneb dra valeuudise ja propaganda ja teab,
miks need voivad olla ohtlikud,;

*moistab koostodvoimaluste otsimise vajalikkust
erimeelsuste puhul;

*mérkab diskrimineerimist ja oskab analiilisida
konkreetset juhtumit ning pakkuda vilja
lahendusi;

*toob nditeid stereotiiiipide, vaenukone ja
sallimatuse kohta ning mdistab nende ohtu
ithiskonnale;

*hindab infoallikaid kriitiliselt ja kujundab oma
arvamuse.

Meedia ja teave: kuidas toimida infopaljususe
kontekstis

Meedia ja teave

Infokallutamise ja valeuudiste tuvastamine ning
nende ohtude moistmine

Koost66 voimaluste leidmine ja olulisus
erimeelsuste lahendamisel

Diskrimineerimise juhtumite tuvastamine,
analiiiisimine ja lahenduste pakkumine
Stereotiiiipide, vaenukdne ja sallimatuse mdisted
ning nende mdju tihiskonnale

Infoallikate kriitiline hindamine ja oma arvamuse
kujundamine

Voime leida asjakohast teavet oma seisukohtade
toetamiseks

*loetleb demokraatliku tihiskonna tunnuseid,
selgitab, mille poolest erinevad demokraatlik
ithiskond ja diktatuur;

*toob néiteid erinevatest voimalustest, kuidas
kdituda demokraatia pohimotteid jargides;
*teab, mis on Oigusriik, ja selgitab selle
toimimise pohimatteid;

*analiilisib enda vdimalusi kooli ja kogukonna
elu ning kohaliku omavalitsuse poliitika
kujundamisel

Demokraatlik riik ja valitsemine - kuidas
demokraatlikud véartused aitavad tagada
kodanike heaolu ning digusriigi toimimist.
Demokraatia ja digusriik

Demokraatliku iihiskonna peamised tunnused
ning nende eristamine diktatuurist
Demokraatia pohimotete jargimise niited ja
kaitumisviisid

Oigusriigi mdisted ja selle toimimise pShimdtted
Isiklike voimaluste analiiiis kooli ja kogukonna
elus osalemiseks ning kohaliku omavalitsuse
poliitika mojutamiseks




9. KLASSI OPITULEMUSED

9. KLASSI OPPESISU

Opilane:

*analiiiisib enda voimalusi kooli ja kogukonna
elu ning kohaliku omavalitsuse poliitika
kujundamisel;

*toob niiteid erinevatest voimalustest, kuidas
kiituda demokraatia pohimdtteid jargides;

*teab ja véirtustab kodanikuiihiskonna voimalusi
korraldada elu kodukohas, piirkonnas, riigis ja
rahvusvaheliselt.

Kodanikuiihiskond - mida annab vabakonnas
osalemine ning kuidas rahva tahet maksma
panna.

Kodanikuiihiskond ja demokraatia

Kooli ja kogukonna elu mdjutamise vdimaluste
analiilis

Kéitumisviisid demokraatia pohimdotete
jérgimiseks

Kodanikuiihiskonna roll ja voimalused elu
korraldamisel kodukohas, piirkonnas, riigis ja
rahvusvaheliselt

*kirjeldab erinevate majandussiisteemide
iseloomulikke tunnuseid ja toimimist;

*teab maksude vajalikkust {ihiskonna toimimisel,
eristab otseseid ja kaudseid makse;

*teab, mis on sotsiaalne ettevotlus, ja toob niiteid
selle voimalustest;

*jargib autoridiguse ja intellektuaalse omandi
kaitse pohimotteid.

Arisektori toimimine - milline on riigi roll
majanduse reguleerimisel, kuidas olla ise
ettevotlik, saada hakkama (t66)turu kontekstis
ning olla rahatark.

Majandussiisteemid ja nende toimimine
Majandussiisteemide iseloomulikud tunnused
Maksude roll ja vajadus iihiskonnas

Otsesed ja kaudsed maksud

Sotsiaalne ettevotlus ja selle voimalused
Autoridiguse ja intellektuaalse omandi kaitse
pohimdtted

*analiilisib ndidete pohjal suur- ja viikeriikide,
naaberriikide, demokraatlike ja
mittedemokraatlike riikide vastastikuseid

suhteid;

*selgitab ritkide koost6od rahvusvahelistes
organisatsioonides, toob nditeid;

*teab Euroopa Liidu litkmesriike ja moistab,
miks Euroopa Liidu liikmesriik peab liikmesusest
tulenevaid kohustusi tditma;

*toob néiteid Euroopa Liidu kodanike digustest ja
voimalustest, seostades neid enda eluga;

*teab, et Eesti peab arvestama rahvusvahelise
olukorra ja rahvusvaheliste suhetega.

Eesti ja maailm: kuidas rahvusvaheline olukord
Eestit mojutab ning kuidas véikeriik saab oma
huve rahvusvahelistes suhtluses teostada.
Rahvusvahelised suhted ja koostdoo

Suur- ja viikeriikide, naaberriikide ning
demokraatlike ja mittedemokraatlike riikide
vastastikused suhted

Riikide koost6o rahvusvahelistes
organisatsioonides ja ndited sellest

Euroopa Liidu liikmesriigid ning lilkmesusest
tulenevad kohustused

Euroopa Liidu kodanike digused ja vdimalused
ning seosed igapdevaeluga

Eesti rahvusvaheline olukord ja rahvusvahelised
suhted




